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Пояснительная записка 

Программа разработана на основе программы УМК «Начальная школа XXI_века», руководитель 

проекта Н. Ф. Виноградова, на основе программы авторы С.Г. Шевченко, Р.Д. Тригер, И.Н. Волкова, Г.М. 

Капустина, рекомендованной МО и науки РФ для классов коррекционно-развивающего обучения 

общеобразовательной школы для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2). 
Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития (далее Программа, обучающиеся с ЗПР) направлена на формирование у них 

общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственное, эстетическое, 

социально-личностное, интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе 

нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью. В основу разработки 

Программы для обучающихся с ЗПР заложены дифференцированный и деятельностный подход. 

Дифференцированный подход к построению Программы для обучающихся с ЗПР предполагает учет 

их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения 

содержания образования. Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ 

обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность реализовать 

индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической 

науки, раскрывающих основные закономерности процесса и воспитания обучающихся, структуру 

образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным 

развитием. Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером организации доступной им 

деятельности (предметно-практической и учебной). Основным средством реализации деятельностного подхода 

в образовании является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической 

деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки Программы образования для обучающихся - реализация   

деятельностного подхода обеспечивает: - придание результатам образования социально и личностно 

значимого характера; 

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, 

возможность их продвижения в изучаемых предметных областях; 

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и 

поведения; 

- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования 

универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых 

элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и прежде всего 

жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

       В основу формирования Программы обучающихся с ЗПР положены следующие принципы: 

- принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер 

образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский 

характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 

особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 

- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся; 

принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

- принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на развитие 

личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых 

образовательных потребностей; 

- онтогенетический принцип; 
- принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП начального общего 

образования ориентировку на программу основного общего образования, что обеспечивает 

непрерывность образования обучающихся с задержкой психического развития; 

- принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры содержания образования 

положено не понятие предмета, а - «образовательной области»; 

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения 

обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступной им предметно- 

практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 

коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

- принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков, и отношений, сформированных в условиях 

учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к 

самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

- принцип сотрудничества с семьей. 

        Цель реализации Программы обучающихся - обеспечение выполнения требований ФГОС НОО 
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обучающихся с ОВЗ. 

Задачи: 

- формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, личностное и 

интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья 

обучающихся с ЗПР; 

- достижение планируемых результатов освоения Программы, целевых установок, приобретение знаний, 

умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, 

индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья; 

- становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, уникальности и 

неповторимости; обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 
- выявление и развитие возможностей и способностей, обучающихся с ЗПР, через организацию их 

общественно полезной деятельности, проведения спортивно– оздоровительной работы, организацию 

художественного творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков 

(включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, 

творческих и др. соревнований; 

- использование в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного 

типа; предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы; 

- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды; включение 

обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной среды (населённого 

пункта, района, города). 

Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития представляет собой адаптированный 

вариант основной образовательной программы начального общего образования. 

Адаптация программы предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной на 

удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с ОВЗ. Обязательными условиями 

реализации Программы обучающихся с ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, 

согласованная работа учителя начальных классов с педагогами, реализующими программу коррекционной 

работы. 

Программа обучающихся с ЗПР составлена в соответствии и на основании следующих нормативных 

документов: Конституции Российской Федерации; Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательной программе начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного Приказом Министерства образования и науки РФ от 

30.08.2013г. №1015; Приказа Министерства образования и науки РФ (Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья от 19.12.2014г. №1598; АООП обучающихся с ЗПР создается с учетом их особых 

образовательных потребностей. Вариант 7.2. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование 

сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием обучающихся, не 

имеющих ограничений по состоянию здоровья. Данный вариант предполагает пролонгированные сроки 

обучения: пять лет, за счет введения первого дополнительного класса. Определение варианта АООП НОО 

обучающегося с ЗПР осуществляется на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии 

(ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-педагогического 

обследования, с учетом ИПР и в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 

Общая характеристика программы 

С целью обеспечения коррекционной работы разработана программа 7.2 вида для ребенка, 

обучающегося в общеобразовательном классе по общей образовательной программе начального общего 

образования, индивидуальные образовательные маршруты с учетом рекомендаций школьного педагога- 

психолога; программа профилактики школьной дезадаптации и для развития произвольности психических 

функций. 

Место и роль программы в учебном плане 

Учебный план сформирован для обучения лиц с задержкой психического развития (ЗПР) с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и обеспечивает коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. Обучение данной категории обучающихся 

осуществляется через обучение по адаптированной программе в общеобразовательном классе. 

Общее количество часов по предметам указано в рабочих программах, составленных для 

начального общего образования. Объем учебной нагрузки и распределение учебных часов по 

образовательным областям не превышает максимально допустимую нагрузку. 
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Образовательные области Образовательные компоненты 

(учебные предметы) 

Количество 
часов в неделю 

1-4 класс 

 
 

Филология 

Русский язык (развитие речи) 5 

Литературное чтение, литература (развитие речи) 4 

Иностранный язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики 
4 класс 

1 

Искусство Музыка 1 

ИЗО 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Технология Технология 1 

Объём учебной нагрузки при пятидневной учебной неделе 23 

Индивидуальный учебный план для каждого учащегося основан на психолого-медико-педагогических 

рекомендациях и согласован с родителями (законными представителями) с целью реализации индивидуального 

образовательного маршрута. 

Особые образовательные потребности обучающихся ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных категорий, поскольку 

задаются спецификой нарушения психического развития, определяют особую логику построения учебного 

процесса и находят своё отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные 

представления об особенностях психофизического развития разных групп, обучающихся позволяют выделить 

образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2.), характерны следующие 

специфические образовательные потребности: - адаптация основной общеобразовательной программы 

начального общего образования с учетом необходимости коррекции психофизического развития; 

- обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом 

функционального состояния центральной нервной системы (далее ЦНС) и нейродинамики психических 

процессов, обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего 

тонуса и др.); 

- увеличение сроков освоения Программы до 5 лет; 
- гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения/сокращения содержания отдельных 

предметных областей, изменения количества учебных часов и использования соответствующих методик и 

технологий; 

- упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 
- организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков обучающимися с 

ЗПР («пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных 

методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации 

индивидуальных недостатков развития); 

- наглядно-действенный характер содержания образования; 
- развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы компенсации, коррекции и 

профилактики нарушений; 

- обеспечениенепрерывногоконтролязастановлениемучебно-познавательной деятельности обучающегося, 

продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

- постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в закреплении и 

совершенствовании освоенных умений; 

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с 

действительностью; 

- необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 

- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, окружающему 

предметному и социальному миру; 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения; 

- комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, направленного на улучшение 

деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также специальная психокоррекционная помощь, направленная 

на компенсацию дефицитов эмоционального развития и формирование осознанной саморегуляции 

познавательной деятельности и поведения; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к самостоятельной 

организации собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, формирование умения 

запрашивать и использовать помощь взрослого; 
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- развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и взаимодействия (с членами 

семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков социально одобряемого поведения, 

максимальное расширение социальных контактов; 

- обеспечение взаимодействия семьи и школы (организация сотрудничества с родителями, активизация ресурсов 

семьи для формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического развития 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования 

Личностные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования (вариант 7.2.) включают индивидуально-личностные качества и социальные 

(жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки, необходимые для 

достижения основной цели современного социокультурным опытом: 

- осознание себя как гражданина России; 

- формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России; формирование 

целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и 

социальной частей; 

- формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении; 

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

овладение социально - бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

- владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия; способность 

к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно- пространственной организации; 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих 

возрасту ценностей и социальных ролей; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых 

мотивов учебной деятельности; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей; 

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы начального 

общего образования (вариант 7.2.), включающие освоенные обучающимися универсальные учебные действия 

(познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями 

(составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и 

жизненные задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования: 

- овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и 

практических задач; формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 

- формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности; освоение начальных 

форм познавательной и личностной рефлексии; 

- использование элементарных знаково-символических средств представления информации для создания 

схем решения учебных и практических задач; 

- использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) 

для решения коммуникативных и познавательных задач; 

- формирование умений работы с учебной книгой для решения коммуникативных и познавательных задач 

в соответствии с возрастными и психологическими особенностями обучающихся; использование 

различных способов поиска, сбора, обработки информации в соответствии с коммуникативными и 

познавательными задачами и технологиями учебного предмета; 

- овладение навыками смыслового чтения текстов доступных по содержанию и объему художественных 

текстов в соответствии с целями и задачами; 

- осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации составлять тексты в 

устной и письменной формах; 

- овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по 

родовидовым признакам на наглядном материале, основе практической деятельности и доступном 

вербальном материале на уровне, соответствующем индивидуальным возможностям; 

- готовность слушать собеседника и вступать в диалог и поддерживать его; 
- готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою; излагать свое мнение; 

- умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 
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- осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих; 

- готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества; 

- овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений 

действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с 

содержанием конкретного учебного предмета; 

- овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

Предметные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования (вариант 7.2.) с учетом специфики содержания образовательных областей, включающих в себя 

конкретные учебные предметы: 

Русский язык: 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

2) формирование интереса к изучению родного (русского) языка; 

3) овладение первоначальными представлениями о правилах речевого этикета; 

4) овладение основами грамотного письма; 
5) овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, необходимыми для совершенствования их 

речевой практики; 

6) формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как показателям общей 

культуры и гражданской позиции человека; 

7) использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико- орфографических умений 

для решения практических задач. 

Литературное чтение: 

1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства сохранения и передачи 

нравственных ценностей и традиций; 

2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений о мире, российской 

истории и культуре, первоначальных этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности; 

успешности обучения по всем учебным предметам; 

3) осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с использованием некоторых средств устной 

выразительности речи; 

4) понимание роли чтения, использование разных видов чтения; 
5) формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание текстов, участие в обсуждении 

прочитанных произведений, умение высказывать отношение к поступкам героев, оценивать поступки героев и 

мотивы поступков с учетом принятых в обществе норм и правил; 

6) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской компетентности, общего 

речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про себя, элементарными приемами интерпретации, 

анализа и преобразования художественных, научно-популярных и учебных текстов; 

7) формирование потребности в систематическом чтении; 8) выбор с помощью взрослого интересующей 

литературы. 

Математика: 
1) использование начальных математических знаний о числах, мерах, величинах и геометрических фигурах для 

описания и объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных и 

пространственных отношений; 

2) приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно-познавательных и 

учебно-практических задач; 

3) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, 

решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с алгоритмом и, исследовать, распознавать и 

изображать геометрические фигуры 

Окружающий мир: 

1) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, 

природе нашей страны, её современной жизни; 

2) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях окружающего мира, осознание 

целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, элементарных правил 

нравственного поведения в мире природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и 

социальной среде; 

3) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром живой и неживой природы, между 

деятельностью человека и происходящими изменениями в окружающей среде; 

4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире, умение 

прогнозировать простые последствия собственных действий и действий, совершаемых другими людьми; 

Технология (труд): 
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1) формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми технологическими приемами ручной 

обработки материалов, усвоение правил техники безопасности; 

2) формирование умений работать с разными видами материалов (бумагой, тканями, пластилином, природным 

материалом и т.д.); выбирать способы их обработки в зависимости от их свойств; 

3) формирование организационных трудовых умений (правильно располагать материалы и инструменты на 

рабочем месте, выполнять правила безопасной работы и санитарно- гигиенические требования и т.д.) 

4) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, сотрудничества, 

взаимопомощи, планирования и организации; 

5) использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования 

Общие положения Система оценки достижения планируемых результатов освоения адаптированной 

образовательной программы начального общего образования обучающихся с ЗПР (далее – система оценки) 

представляет собой один из инструментов реализации требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к 

результатам освоения Программы и направлена на обеспечение качества образования, что предполагает 

вовлеченность в оценочную деятельность как педагогов, так и обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Оценка на единой критериальной основе, формирование навыков рефлексии, самоанализа, 

самоконтроля, само- и взаимооценки не только дают возможность педагогам и обучающимся освоить 

эффективные средства управления учебной деятельностью, но и способствуют развитию у обучающихся 

самосознания, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, готовности к самостоятельным 

поступкам и действиям, принятию ответственности за их результаты. Особенности новой системы оценки 

связаны с новым пониманием образовательных результатов. 

К основным результатам начального образования относятся: 

- формирование универсальных и предметных способов действий, а также опорной системы знаний, 

обеспечивающих возможность продолжения образования в основной школе; 

- воспитание основ умения учиться, то есть способности к самоорганизации с целью постановки и решения 

учебно-познавательных и учебно-практических задач; индивидуальный прогресс в основных сферах развития 

личности – мотивационно- смысловой, познавательной, эмоциональной, волевой и саморегуляции. 

Из приведённых выше требований следует, что система оценки достижения планируемых результатов освоения 

ООП НОО выступает: 

- как самостоятельный и самоценный элемент содержания, обеспечивающий взаимосвязь между требованиями 

Стандарта и образовательной деятельностью; 

- как средство обеспечения качества образования; 

- как регулятор образовательной деятельности; 

- как фактор, обеспечивающий единство вариативной системы образования. 

В соответствии с ФГОС НОО система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых 

результатов освоения АООП НОО призвана решать следующие задачи: 

1) закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и содержание оценки, 

критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и 

границы применения системы оценки, предусматривая приоритетную оценку динамики индивидуальных 

достижений, обучающихся с ЗПР; 

2) ориентировать образовательную деятельность на духовно-нравственное развитие и воспитание 

обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметов начального 

общего образования и формирование универсальных учебных действий; 

3) обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО, позволяющий вести оценку 

личностных, метапредметных и предметных результатов начального общего образования; 4) предусматривать 

оценку достижений, обучающихся (итоговая оценка обучающихся, освоивших адаптированную 

образовательную программу начального общего образования) и оценку эффективности деятельности школы. 

5) позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений, обучающихся и развития их социальной 

(жизненной) компетенции. 

Показатель динамики образовательных достижений — один из основных показателей в оценке образовательных 

достижений, обучающихся с ЗПР. На основе выявления характера динамики образовательных достижений, 

обучающихся можно оценивать эффективность учебной деятельности, работы учителя или школы, системы 

образования в целом. Результаты достижений, обучающихся с ЗПР в овладении АООП НОО являются 

значимыми для оценки качества образования обучающихся. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов целесообразно опираться на следующие 

принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития и 

особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и социального 

развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся; 
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3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении содержания АООП НОО, 

что сможет обеспечить объективность оценки в разных образовательных организациях. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования обучающихся с ЗПР, 

самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных сторон процесса осуществления 

оценки результатов их образования В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ основным объектом 

системы оценки, её содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты освоения 

обучающимися АООП НОО. В соответствии с требованием ФГОС НОО обучающихся с ЗПР оценке подлежат 

личностные, метапредметные и предметные результаты. Система оценки достижения планируемых результатов 

освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР предполагает комплексный подход к оценке результатов 

образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: 

личностных, метапредметных и предметных. Система оценки предусматривает уровневый подход к 

представлению планируемых результатов и инструментарию для оценки их достижения. Согласно этому 

подходу за точку отсчета принимается не «идеальный образец», отсчитывая от которого «методом вычитания» 

и фиксируя допущенные ошибки и недочеты формируется сегодня оценка ученика, а необходимый для 

продолжения образования и реально достигаемый большинством обучающихся опорный уровень 

образовательных достижений. Достижение этого опорного уровня интерпретируется как безусловный учебный 

успех ребенка, как исполнение им требований ФГОС НОО. А оценка индивидуальных образовательных 

достижений ведется «методом сложения», при котором фиксируется достижение опорного уровня и его 

превышение. Это позволяет поощрять продвижения обучающихся, выстраивать индивидуальные траектории 

движения с учетом зоны ближайшего развития. 

Поэтому в текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, 

продемонстрированные учеником, с оценками типа: 

– «зачет/незачет» («удовлетворительно/неудовлетворительно»), т.е. оценкой, свидетельствующей об 

осознанном освоении опорной системы знаний и правильном выполнении учебных действий в рамках 

диапазона (круга) заданных задач, построенных на опорном учебном материале; 

– «хорошо», «отлично» — оценками, свидетельствующими об усвоении опорной системы знаний на уровне 

осознанного произвольного овладения учебными действиями, а также о кругозоре, широте (или 

избирательности) интересов. 

Это не исключает возможности использования традиционной системы отметок по 5- балльной шкале, однако 

требует уточнения и переосмысления их наполнения. В частности, достижение опорного уровня в этой системе 

оценки интерпретируется как безусловный учебный успех ребенка, как исполнение им требований ФГОС НОО 

(далее Стандарт) и соотносится с оценкой «удовлетворительно» («зачет»). В процессе оценки используются 

разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные 

работы, проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.). 

Неспособность обучающегося с ЗПР освоить вариант 7.2 Программы в полном объеме не должна служить 

препятствием для продолжения ее освоения. При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР 

содержания Программы он может быть переведен на обучение по индивидуальному учебному плану с учетом 

его особенностей и образовательных потребностей. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися с ЗПР 

Программы является достижение предметных и метапредметных результатов и достижение результатов, 

освоения программы коррекционной работы. Итоговая аттестация на уровне начального общего образования 

должна проводиться с учетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении 

письмом, чтением или счетом. Вывод об успешности овладения содержанием Программы должен делаться на 

основании положительной индивидуальной динамики. 

Содержание программы 

Содержание программы коррекционной работы определяет следующие принципы: 

 соблюдение интересов ребенка 

 системность 

 непрерывность 

 вариативность 

 рекомендательный характер оказания помощи. 

Направления работы: 

- диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными возможностями 

здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого- 

медико-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения; 

- коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении 

содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и психическом развитии детей с 

ограниченными возможностями здоровья в условиях общеобразовательного учреждения; способствует 

формированию универсальных учебных действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных); 
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- консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 

условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся; 

- информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по вопросам, 

связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками 

образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их 

родителями (законными представителями), педагогическими работниками. 

Основные виды деятельности: 

• обучение по программам, сохраняющим основное содержание общеобразовательных школ, но учитывающим 

индивидуальные особенности учащихся и специфику усвоения учебного материала; 

• психологическое и специальное педагогическое (логопедическое и дефектологическое) сопровождение 

учащихся в ходе образовательного процесса; 

• отслеживание динамики работоспособности учащихся, состояния их здоровья и социальной адаптации; 

• ориентация на интеграцию большинства учащихся в общий поток 

Основные подходы к организации учебного процесса 

1. Подбор заданий, максимально возбуждающих активность ребенка, пробуждающие у него потребность в 

познавательной деятельности, требующих разнообразной деятельности. 

2. Приспособление темпа изучения учебного материала и методов обучения к уровню развития детей с ЗПР. 

3. Индивидуальный подход. 

4. Повторное объяснение учебного материала и подбор дополнительных заданий. 

5. Постоянное использование наглядности, наводящих вопросов, аналогий. 

6. Использование многократных указаний, упражнений. 

7. Проявление большого такта со стороны учителя. 

8. Использование поощрений, повышение самооценки ребенка, укрепление в нем веры в свои силы. 

10. Поэтапное обобщение проделанной на уроке работы. 
11. Использование заданий с опорой на образцы, доступных инструкций. 

Обучение ведется по УМК «Начальная школа 21 века» 

Программное и учебно-методическое обеспечение образовательного процесса. 

УМК «Начальная школа 21 века» включает в себя учебники и рабочие тетради по следующим учебным 

предметам: 

-Обучение грамоте и чтению. Букварь. Авторы: Журова Л.Е., Евдокимова О.А. 

- Русский язык. Авторы: Иванов С.В., Евдокимова О.А., Кузнецова М.И. 

- Литературное чтение. Автор Ефросинина Л.А. 

- Математика. Авторы: Рудницкая В.Н. и др. 

- Окружающий мир. Авторы: Виноградова Н.Ф. и др. 

- Технология. Автор Лутцева Е.А. 
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Приложение 1 

к Адаптированной основной общеобразовательной программе 

начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

учебного предмета «Русский язык» 

1- 4 класс 
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Описание места учебного предмета в учебном плане 

На изучение русского языка в начальной школе выделяется 540ч в соответствии с учебным планом В 1 

классе – 132 ч (4 ч в неделю, 33 учебные недели): из них 115ч 

Во 2–4 классах на уроки русского языка отводится по136 ч (4 ч в неделю, 34 учебные недели в каждом 

классе). 

Результаты освоения учебного предмета. 

Программа обеспечивает достижение выпускниками начальной школы определенных личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты 

1. Формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России; осознание 

своей этнической и национальной принадлежности, формирование ценностей многонационального 

российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций. 

2. Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и 

разнообразии природы, народов, культур и религий. 

3. Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов. 

4. Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире. 

5. Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и 

формирование личностного смысла учения. 

6. Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости 

и свободе. 

7. Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 
8. Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей. 

9. Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, 

умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

10. Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, мотивации к творческому труду, к 

работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты 

1. Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств 

её осуществления. 

2. Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями её реализации, определять наиболее эффективные способы достижения 

результата. 

3. Использование знаково-символических средств представления информации. 

4. Активное использование речевых средств и средств для решения коммуникативных и познавательных 

задач. 

5. Использование различных способов поиска (в справочных источниках), сбора, обработки, анализа, 

организации, передачи и интерпретации информации. 
6. Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с целями 

и задачами: осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять 

тексты в устной и письменной формах. 

7. Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по 

родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям. 

8. Готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность существования различных 

точек зрения и права каждого иметь свою, излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценки 

событий. 

9. Определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении функций и 

ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

10. Готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов сторон и 

сотрудничества. 

11. Овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений 

действительности в соответствии с содержанием учебного предмета «Русский язык». 

12. Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные 

связи и отношения между объектами и процессами. 

13. Умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования (в том 

числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием учебного предмета «Русский язык». 

Предметные результаты 
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1. Формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе национального самосознания. 

2. Понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной культуры и 

основное средство человеческого общения; осознание значения русского языка как государственного языка 

Российской Федерации, языка межнационального общения. 

3. Сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как показателям 

общей культуры и гражданской позиции человека. 

4. Овладение первоначальными представлениями о нормах русского языка (орфоэпических, 

лексических, грамматических, орфографических, пунктуационных) и правилах речевого этикета. 

5. Формирование умения ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, выбирать 

адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач при составлении несложных 

монологических высказываний и письменных текстов. 

6. Осознание безошибочного письма как одного из проявлений собственного уровня культуры, 

применение орфографических правил и правил постановки знаков препинания при записи собственных и 

предложенных текстов. Владение умением проверять написанное. 

7. Овладение учебными действиями с языковыми единицами и формирование умения использовать 

знания для решения познавательных, практических и коммуникативных задач. 

8. Освоение первоначальных научных представлений о системе и структуре русского языка: фонетике и 

графике, лексике, словообразовании (морфемике), морфологии и синтаксисе; об основных единицах языка, их 

признаках и особенностях употребления в речи; 

9. Формирование умений опознавать и анализировать основные единицы языка, грамматические 

категории языка, употреблять языковые единицы адекватно ситуации речевого общения. 

Предметные результаты 
 Ученик научится Ученик получит возможность научиться 

 

Развити 

е речи 

• осознавать ситуацию общения: с какой целью, с кем и 

где происходит общение; выбирать адекватные языковые и 

неязыковые средства в соответствии с конкретной ситуацией 

общения; 

• практически овладевать формой диалогической речи; 

овладевать умениями ведения разговора (начать, 

поддержать, закончить разговор, привлечь внимание и др.); 

• выражать собственное мнение, обосновывать его с 

учётом ситуации общения; 

• овладевать нормами речевого этикета в ситуациях 

учебного и бытового общения (приветствие, прощание, 

извинение, благодарность, обращение с просьбой), в том 

числе при обращении с помощью средств ИКТ; 

• оценивать правильность (уместность) выбора 

языковых и неязыковых средств устного общения на уроке, в 

школе, в быту, со знакомыми и незнакомыми, с людьми 

разного возраста; 

• практически овладевать монологической формой речи; 

уметь под руководством учителя строить монологическое 

высказывание на определённую тему с использованием 

разных типов речи (описание, повествование, рассуждение); 

• овладевать умениями работы с текстом: определять 

тему и главную мысль текста, самостоятельно озаглавливать 

текст по его теме или главной мысли, выделять части текста 

(корректировать порядок предложений и частей текста), 

составлять план к заданным текстам; 

• пользоваться самостоятельно памяткой для подготовки 

и написания изложения учеником; 

• письменно (после коллективной подготовки) подробно 

или выборочно передавать содержание повествовательного 

текста, предъявленного на основе зрительного и слухового 

восприятия, сохраняя основные особенности текста-образца; 

грамотно записывать текст; соблюдать требование 

каллиграфии при письме; 

• сочинять письма, поздравительные открытки, 

объявления и другие небольшие тексты для конкретных 

ситуаций общения; 

• составлять тексты повествовательного и описательного 

характера на основе разных источников (по наблюдению, 

сюжетному рисунку, репродукциям картин художников, 

• подробно и выборочно письменно 

передавать содержание текста; 

• различать стилистические варианты 

языка при сравнении стилистически 

контрастных текстов (художественного и 

научного или делового, разговорного и 

научного или делового); 

• создавать собственные тексты и 

корректировать заданные тексты с учётом 

точности, правильности, богатства и 

выразительности письменной речи; 

использовать в текстах синонимы и 

антонимы; 

• анализировать последовательность 

своих действий при работе над изложениями 

и сочинениями и соотносить их с 

разработанным алгоритмом; оценивать 

правильность выполнения учебной задачи; 

соотносить собственный текст с исходным 

(для изложений) и с назначением, задачами, 

условиями общения (для самостоятельно 

составленных текстов); 

• оформлять результаты 

исследовательской работы; 

• редактировать собственные тексты, 

совершенствуя правильность речи, улучшая 

содержание, построение предложений и 

выбор языковых средств. 
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заданным теме и плану, опорным словам, на свободную тему, 

по пословице или поговорке, по воображению и др.); 

• письменно сочинять небольшие речевые произведения 

освоенных жанров (например, записку, письмо, 

поздравление, объявление); 

• проверять правильность своей письменной речи, 

исправлять допущенные орфографические и 

пунктуационные ошибки; улучшать написанное: добавлять и 

убирать элементы содержания, заменять слова на более 

точные и выразительные; 

• пользоваться специальной, справочной литературой, 

словарями, журналами, Интернетом при создании 

собственных речевых произведений на заданную или 

самостоятельно выбранную тему. 

• произносить звуки речи в соответствии с нормами 

языка; 

• характеризовать звуки русского языка: гласные 

ударные – безударные; согласные твёрдые – мягкие, парные 

– непарные твёрдые – мягкие; согласные глухие – звонкие, 

парные – непарные звонкие и глухие; группировать звуки по 

заданному основанию; 

• соблюдать нормы русского литературного языка в 

собственной речи и оценивать соблюдение этих норм в речи 

собеседников (в объёме «Орфоэпического словаря» 

учебника); 

• пользоваться «Орфоэпическим словарем» при 

определении правильного произношения слова (обращаться 

за помощью к другим орфоэпическим словарям русского 

языка или к учителю, родителям и др.); 

• различать звуки и буквы; 

• классифицировать слова с точки зрения их звуко- 

буквенного состава по самостоятельно определённым 

критериям; 

• знать последовательность букв в русском алфавите, 

пользоваться алфавитом для упорядочения слов и поиска 

нужной информации; 

• пользоваться при письме небуквенными графическими 

средствами: пробелом между словами, знаком переноса, 

красной строки (абзаца), пунктуационными знаками (в 

объёме материала изучаемого курса). 

• осознавать, что понимание значения слова – одно из 

условий умелого его использования в устной и письменной 

речи; 

• выявлять в речи слова, значение которых требует 

уточнения; 

• определять значение слова по тексту или уточнять с 

помощью толкового словаря, Интернета и др.; 

• распознавать среди предложенных слов синонимы, 

антонимы, омонимы, фразеологизмы, устаревшие слова 

(простые случаи); 

• подбирать к предложенным словам антонимы и 

синонимы; 

• понимать этимологию мотивированных слов-названий; 

• выбирать слова из ряда предложенных для успешного 

решения коммуникативных задач; 

• подбирать синонимы для устранения повторов в 

тексте; 

• находить в художественном тексте слова, 

употреблённые в переносном значении, а также 

эмоционально-оценочные слова, эпитеты, сравнения, 

олицетворения (без терминологии); оценивать уместность 

употребления этих слов в речи; 

• пользоваться словарями при решении языковых и 

речевых задач. 

• различать изменяемые и неизменяемые слова; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• выполнять (устно и письменно) звуко- 

буквенный разбор слова самостоятельно по 

предложенному в учебнике алгоритму; 

оценивать правильность проведения звуко- 

буквенного разбора слова (в объёме 

материала изучаемого курса). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

• оценивать уместность использования 

слов в устной и письменной речи; 

• подбирать антонимы для точной 

характеристики предметов при их 

сравнении; 
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Состав 

слова 

(морфем 

ика) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
морфоло 

гия 

• различать однокоренные слова среди других 

(неоднокоренных) слов (форм слов, слов с омонимичными 

корнями, синонимов); 

• находить в словах окончание, основу (в простых 

случаях), корень, приставку, суффикс (постфикс -ся), 

соединительные гласные в сложных словах, овладевать 

алгоритмом опознавания изучаемых морфем; 

• находить корень в однокоренных словах с 

чередованием согласных в корне; 

• узнавать сложные слова (типа вездеход, вертолёт и 

др.), выделять в них корни; находить соединительные 

гласные (интерфиксы) в сложных словах; 

• сравнивать, классифицировать слова по их составу; 
• соотносить слова с предъявляемыми к ним моделями, 

выбирать из предложенных слов слово, соответствующее 

заданной модели, составлять модель заданного слова; 

самостоятельно подбирать слова к заданной модели; 

• понимать значения, вносимые в слово суффиксами и 

приставками (простые случаи); образовывать слова с этими 

морфемами для передачи соответствующего значения; 

• образовывать слова (разных частей речи) с помощью 

приставки или суффикса либо с помощью и приставки и 

суффикса. 

• определять принадлежность слова к определённой 

части речи по комплексу освоенных признаков; 

классифицировать слова по частям речи; 

• распознавать части речи на основе усвоенных 

признаков (в объёме материала изучаемого курса); 

• пользоваться словами разных частей речи и их 

формами в собственных речевых высказываниях; 

• выявлять роль и значение слов разных частей речи в 

речи; 

• определять грамматические признаки имён 

существительных – род, склонение, число, падеж; 

• определять грамматические признаки имён 

прилагательных – род (в единственном числе), число, падеж; 

изменять имена прилагательные по падежам; 

• определять грамматические признаки личного 

местоимения в начальной форме – лицо, число, род (у 

местоимений 3-го лица в единственном числе); иметь 

представление о склонении личных местоимений; 

использовать личные местоимения для устранения 

неоправданных повторов; правильно употреблять в речи 

формы личных местоимений; 

• распознавать неопределённую форму глагола; 

определять грамматические признаки глаголов – время, 

число, род (в прошедшем времени в единственном числе), 

лицо (в настоящем и будущем времени); изменять глаголы в 

настоящем и будущем времени по лицам и числам (спрягать); 

изменять глаголы в прошедшем времени в единственном 

числе по родам; иметь представление о возвратных глаголах; 

• определять грамматические признаки личного 

местоимения в начальной форме – лицо, число, род (у 

местоимений 3-го лица в единственном числе); иметь 

представление о склонении личных местоимений, изменять 

личные местоимения по падежам; использовать личные 

местоимения для устранения неоправданных повторов; 

правильно употреблять в речи личные местоимения; 

• иметь представление о наречии как части речи; 

понимать его роль и значение в речи; 

• различать наиболее употребительные предлоги и 

определять их роль при образовании падежных форм имён 

существительных и местоимений; 

• понимать роль союзов и частицы не в речи; 
• подбирать примеры слов и форм слов разных частей 

речи. 
• различать предложение, словосочетание и слово; 

• иметь представление о 

заимствованных словах; осознавать один из 

способов пополнения словарного состава 

русского языка иноязычными словами; 

• работать с разными словарями; 

• приобретать опыт редактирования 

предложения (текста). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• понимать роль каждой из частей слова 

в передаче лексического значения слова; 

• понимать смысловые, эмоциональные, 

изобразительные возможности суффиксов и 

приставок; 

• узнавать способ образования слова (с 

помощью суффиксов или приставок); 

• разбирать самостоятельно (устно и 

письменно) по составу слова с однозначно 

выделяемыми морфемами в соответствии с 

предложенным в учебнике алгоритмом; 

• подбирать однокоренные слова и 

формы одного и того же слова с целью 

проверки изучаемых орфограмм в корне 

слова, использовать знание графического 

образа приставок и суффиксов для 

овладения правописанием слов с этими 

приставками и суффиксами (при изучении 

частей речи). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
• разграничивать самостоятельные и 

служебные части речи; 

• сравнивать и сопоставлять признаки, 

присущие изучаемым частям речи; находить 

в тексте слова разных частей речи по 

указанным морфологическим признакам; 

классифицировать части речи по наличию 

или отсутствию освоенных признаков; 

• различать смысловые и падежные 

вопросы имён существительных; 
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Синтакс 

ис 

 

 

 

 

 

 

 

 
Орфогр 

афия и 

пунктуа 

ция 

• устанавливать в словосочетании связь главного слова с 

зависимым при помощи вопросов; 

• составлять из заданных слов словосочетания, учитывая 

их связь по смыслу и по форме; 

• устанавливать при помощи смысловых вопросов связь 

между словами в предложении, отражать её в схеме; 

• соотносить предложения со схемами, выбирать 

предложение, соответствующее схеме; 

• классифицировать предложения по цели высказывания 

и по эмоциональной окраске (по интонации); 

• выделять из потока речи предложения, оформлять их 

границы; 

• находить главные (подлежащее и сказуемое) и 

второстепенные члены предложения (без деления на виды); 

выделять из предложения словосочетания; 

• распознавать предложения с однородными членами, 

находить в них однородные члены; использовать интонацию 

при перечислении однородных членов предложения; 

• составлять предложения с однородными членами и 

использовать их в речи; при составлении таких предложений 

пользоваться бессоюзной связью и союзами и, а, но. 

• применять ранее изученные правила правописания: 

– раздельное написание слов; 

– сочетания жи–ши, ча–ща, чу–щу в положении под 

ударением; 

– сочетания чк, чн, чт, нч, щн и др.; 

– перенос слов; 

– прописная буква в начале предложения, в именах 

собственных; 

– проверяемые безударные гласные в корне слова; 

– парные звонкие и глухие согласные в корне слова; 

– непроизносимые согласные; 

– непроверяемые гласные и согласные в корне слова, в 

том числе с удвоенными согласными; 

– гласные и согласные в неизменяемых на письме 

приставках и суффиксах; 

– разделительные мягкий (ь) и твёрдый (ъ) знаки; 

– мягкий знак (ь) после шипящих на конце имён 

существительных (речь, брошь, мышь); 

– соединительные о и е в сложных словах (самолёт, 

вездеход); 

– е и и в суффиксах имён существительных (ключик – 

ключика, замочек – замочка); 

– безударные падежные окончания имён 

существительных (кроме существительных на -мя, -ий, -ье, - 

ия, -ов, -ин); 

– безударные падежные окончания имён 

прилагательных; раздельное написание предлогов с личными 

местоимениями; 

– раздельное написание частицы не с глаголами; 

– мягкий знак (ь) после шипящих на конце глаголов в 

форме 2-го лица единственного числа (читаешь, пишешь); 

– мягкий знак (ь) в глаголах в сочетании -ться; 

– безударные личные окончания глаголов; 

– раздельное написание предлогов с другими словами; 

– знаки препинания в конце предложения: точка (.), 

вопросительный (?) и восклицательный (!) знаки; 

– знаки препинания (запятая) в предложениях с 

однородными членами; 

• подбирать примеры с определённой орфограммой; 

• пользоваться «Орфографическим словарём» учебника 

как средством самоконтроля при проверке написания слов с 

непроверяемыми орфограммами; 

• безошибочно списывать текст (объёмом 80–90 слов); 

• писать под диктовку тексты (объёмом 75–80 слов) в 

соответствии с изученными правилами правописания; 

• склонять личные местоимения, соотносить 

личное местоимение в косвенном падеже с 

его начальной формой, распознавать падеж 

личного местоимения в предложении и 

тексте; 

• различать родовые и личные окончания 

глагола; 

• наблюдать за словообразованием имён 

существительных, имён прилагательных, 

глаголов; 

• проводить полный морфологический 

разбор имён существительных, имён 

прилагательных, глаголов по 

предложенному в учебнике алгоритму, 

оценивать правильность проведения 

морфологического разбора; 

• находить в тексте личные местоимения, 

наречия, числительные, возвратные 

глаголы, предлоги вместе с личными 

местоимениями, к которым они относятся, 

союзы и, а, но, частицу не при глаголах; 

• находить и исправлять в устной и 

письменной речи речевые ошибки и 

недочёты в употреблении изучаемых форм 

частей речи. 

• различать простое предложение с 

однородными членами и сложное 

предложение; 

• находить в предложении обращение; 
• выполнять в соответствии с 

предложенным в учебнике алгоритмом 

разбор простого предложения (по членам 

предложения, синтаксический), оценивать 

правильность разбора. 

• применять правила правописания: 

– соединительные гласные о и е в сложных 

словах (самолёт, вездеход); 

– е и и в суффиксах -ек-, -ик-; 

– запятая при обращении; 
– запятая между частями в сложном 

предложении; 

• объяснять правописание безударных 

падежных окончаний имён 

существительных (кроме существительных 

на -мя, -ий, -ье, -ия, -ов, -ин); 

• объяснять правописание безударных 

падежных окончаний имён прилагательных; 

• объяснять правописание личных 

окончаний глагола; 

• объяснять написание сочетаний -ться и - 

тся в глаголах; 

• осознавать место возможного 

возникновения орфографической ошибки; 

• обнаруживать орфограммы по освоенным 

опознавательным признакам в указанных 

учителем словах (в объёме материала 

изучаемого курса); 

• определять разновидности орфограмм и 

соотносить их с изученными правилами; 

• применять разные способы проверки 

правописания слов: изменение формы слова, 

подбор однокоренных слов, подбор слов с 

ударной морфемой, знание фонетических 

особенностей орфограммы, использование 

орфографического словаря; 

• при составлении собственных текстов, 

чтобы избежать орфографических или 
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 • проверять собственный и предложенный тексты, 

находить и исправлять орфографические и пунктуационные 

ошибки. 

пунктуационных ошибок, использовать 

помощь взрослого или словарь, пропуск 

орфограммы или пунктограммы. 
 

Содержание учебного предмета 

Виды речевой деятельности 

Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное восприятие звучащей речи. 
Понимание на слух информации, содержащейся в предложенном тексте, определение основной мысли текста, 
передача его содержания по вопросам. 

Говорение. Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями для эффективного решения 

коммуникативной задачи. Практическое овладение диалогической формой речи. Овладение умениями начать, 

поддержать, закончить разговор, привлечь внимание и т. п. Практическое овладение устными монологическими 

высказываниями в соответствии с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Овладение 

нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, 

благодарность, обращение с просьбой). Соблюдение орфоэпических норм и правильной интонации. 
Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью нахождения необходимого материала. 

Нахождение информации, заданной в тексте в явном виде. Формулирование простых выводов на основе 
информации, содержащейся в тексте. Интерпретация и обобщение содержащейся в тексте информации 

Письмо. Овладение разборчивым аккуратным письмом с учётом гигиенических требований к этому 

виду учебной работы. Списывание, письмо под диктовку в соответствии с изученными правилами. Письменное 

изложение содержания, прослушанного и прочитанного текстов (подробное, выборочное). Создание небольших 

собственных текстов (сочинений) по интересным детям тематике (на основе впечатлений, литературных 

произведений, сюжетных картин, серий картин, репродукций картин художников, просмотра фрагмента 

видеозаписи и т. п.). 

Обучение грамоте 

Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и его значения. Установление числа 

и последовательности звуков в слове. Сопоставление слов, различающихся одним или несколькими звуками. 

Составление звуковых моделей слов. Сравнение моделей различных слов. Подбор слов к определённой модели. 

Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных твёрдых и мягких, 

звонких и глухих. 

Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на слоги. Определение места ударения. 

Смыслоразличительная роль ударения. 
Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным способом 

обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показатель твёрдости-мягкости согласных звуков. Функция 

букв е, ё, ю, я. Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука. 

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв. 

Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, обозначающую гласный звук). 

Плавное слоговое чтение и чтение целыми словами со скоростью, соответствующей индивидуальному темпу 

ребёнка. Осознанное чтение слов, словосочетаний, предложений и коротких текстов. Чтение с интонациями и 

паузами в соответствии со знаками препинания. Развитие осознанности и выразительности чтения на материале 

небольших текстов и стихотворений. 

Знакомство с орфоэпическим чтением (при переходе к чтению целыми словами). Орфографическое 

чтение (проговаривание) как средство самоконтроля при письме под диктовку и при списывании. 

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие мелкой моторики пальцев и 

свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и на пространстве 

классной доски. Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных букв. Письмо букв, 

буквосочетаний, 

слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. 

Письмо под диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с их произношением. Усвоение 

приёмов и последовательности правильного списывания текста. 

Овладение первичными навыками клавиатурного письма. 

Понимание функции небуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса. 

Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, материала для анализа. Наблюдение 

над значением слова. 

Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, изменение их порядка. 

Интонация в предложении. Моделирование предложения в соответствии с заданной интонацией. 

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их применение: 

• раздельное написание слов; 

• обозначение гласных после шипящих (ча—ща, чу—щу, жи—ши); 

• прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах собственных; 

• перенос слов по слогам без стечения согласных; 
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• знаки препинания в конце предложения. 

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении вслух и при его 

прослушивании. Составление небольших рассказов повествовательного характера по серии сюжетных 

картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений, на основе опорных слов. 

Систематический курс 

Фонетика и орфоэпия. Различение гласных и согласных звуков. Нахождение в слове ударных и 

безударных гласных звуков. Различение мягких и твёрдых согласных звуков, определение парных и непарных 

по твёрдости-мягкости согласных звуков. Различение звонких и глухих согласных звуков, определение парных 

и непарных по звонкости-глухости согласных звуков. Определение качественной характеристики звука: 

гласный — согласный; гласный ударный — безударный; согласный твёрдый — мягкий, парный — непарный; 

согласный звонкий — глухой, парный — непарный. Деление слов на слоги. Слогообразующая роль гласных 

звуков. Словесное ударение и логическое (смысловое) ударение в предложениях. Словообразующая функция 

ударения. Ударение, произношение звуков и сочетаний звуков в соответствии с нормами современного русского 

литературного языка. Фонетический анализ слова. 

Графика. Различение звуков и букв. Обозначение на письме твёрдости и мягкости согласных звуков. 
Использование на письме разделительныхь и ъ. 

Установление соотношения звукового и буквенного состава слов типа стол, конь; в словах с 

йотированными гласными е, ё, ю, я; в словах с непроизносимыми согласными. 

Использование небуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса, красной 

строки (абзаца), пунктуационных знаков (в пределах изученного). 

Знание алфавита: правильное называние букв, их последовательность. Использование алфавита при 

работе со словарями, справочниками, каталогами. 

Лексика. Понимание слова как единства звучания и значения. Выявление слов, значение которых 

требует уточнения. Определение значения слова по тексту или уточнение значения с помощью толкового 

словаря. Представление об однозначных и многозначных словах, о прямом и переносном значении слова, о 

синонимах, антонимах, омонимах, фразеологизмах. Наблюдение за их использованием в тексте. Работа с 

разными словарями. 

Состав слова (морфемика). Овладение понятием «родственные (однокоренные) слова». Различение 

однокоренных слов и различных форм одного и того же слова. Различение однокоренных слов и синонимов, 

однокоренных слов и слов с омонимичными корнями. Выделение в словах с однозначно выделяемыми 

морфемами окончания, корня, приставки, суффикса (постфикса -ся), основы. Различение изменяемых и 

неизменяемых слов. Представление о значении суффиксов и приставок.Образование однокоренных слов 

помощью суффиксов и приставок.Сложные слова. Нахождение корня в однокоренных словах с чередованием 

согласных в корне.Разбор слова по составу. 

Морфология. Части речи; деление частей речи на самостоятельные и служебные. 
Имя существительное. Значение и употребление в речи. Различение имён 

существительныходушевлённых и неодушевлённых по вопросам кто? и что? Выделение имён существительных 
собственных и нарицательных. 

Различение имён существительных мужского, женского и среднего рода. Изменение существительных 

по числам. Начальная форма имени существительного. Изменение существительных по падежам. Определение 

падежа, в котором употреблено имя существительное. Различение падежных и смысловых (синтаксических) 

вопросов. Определение принадлежности имён существительных к 1, 2, 3-му склонению. Словообразование имён 

существительных. Морфологический разбор имён существительных. 

Имя прилагательное. Значение и употребление в речи. Изменение прилагательных по родам, числам и 
падежам, кроме прилагательных на -ий, -ья, -ов, -ин. Зависимость формы имени прилагательного от формы 
имени существительного. Начальная форма имени прилагательного. Словообразование имён прилагательных. 

Морфологический разбор имён прилагательных. 

Местоимение. Общее представление о местоимении. Личные местоимения. Значение и употребление в 
речи. Личные местоимения 1, 2, 3-го лица единственного и множественного числа. Склонение личных 

местоимений. 

Числительное. Общее представление о числительных. Значение и употребление в речи количественных 
и порядковых числительных. 

Глагол. Значение и употребление в речи. Неопределённая форма глагола. Различение глаголов, 

отвечающих на вопросы что сделать? и что делать? Изменение глаголов по временам: настоящее, прошедшее, 

будущее время. Изменение глаголов по лицам и числам в настоящем и будущем времени (спряжение). Способы 

определения І и ІІ спряжения глаголов (практическое овладение). Изменение глаголов прошедшего времени по 

родам и числам. Возвратные глаголы. Словообразование глаголов от других частей речи. Морфологический 

разбор глаголов. 

Наречие. Значение и употребление в речи. 
Предлог. Знакомство с наиболее употребительными предлогами. Функция предлогов: образование 

падежных форм имён существительных и местоимений. Отличие предлогов от приставок. 
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Союз. Союзы и, а, но, их роль в речи. 

Частица. Частица не, её значение. 
Синтаксис. Различение предложения, словосочетания, слова (осознание их сходства и различия). 

Определение в словосочетании главного и зависимого слов при помощи вопроса. Различение предложений по 

цели высказывания: повествовательные, вопросительные и побудительные; по эмоциональной окраске 
(интонации): восклицательные и невосклицательные. 

Простое предложение. Нахождение главных членов предложения: подлежащее и сказуемое. 
Различение главных и второстепенных членов предложения. Установление связи (при помощи смысловых 

вопросов) между словами в словосочетании и предложении. Предложения распространённые и 
нераспространённые. Синтаксический анализ простого предложения с двумя главными членами. 

Нахождение однородных членов и самостоятельное составление предложений с ними без союзов и с 

союзами и, а, но. Использование интонации перечисления в предложениях с однородными членами. 

Нахождение в предложении обращения (в начале, в середине или в конце предложения). 

Сложное предложение (общее представление). Различение простых и сложных предложений. 
Орфография и пунктуация. Формирование орфографической зоркости, использование разных 

способов проверки орфограмм в зависимости от места орфограммы в слове. Использование орфографического 
словаря. 

Применение правил правописания и пунктуации: 

 сочетания жи—ши, ча—ща, чу—щу в положении под ударением; 

 сочетания чк—чн, чт, нч, щни др.; 

 перенос слов; 

 прописная буква в начале предложения, в именах собственных; 

 проверяемые безударные гласные в корне слова; 

 парные звонкие и глухие согласные в корне слова; 

 непроизносимые согласные; 

 непроверяемые гласные и согласные в корне слова (на ограниченном перечне слов), (непроверяемые 
буквы-орфограммы гласных и согласных звуков в корне слова); 

 гласные и согласные в неизменяемых на письме приставках; 

 разделительные ъ и ь; 

 мягкий знак после шипящих на конце имён существительных (речь, рожь, мышь); 

 соединительныео и е, в сложных словах (самолёт, вездеход) 

 е и и в суффиксах имен существительных (ключик — ключика, замочек-замочка). 

 безударные падежные окончания имён существительных (кроме существительных на -мя, -ий, -ье, -ия, 

-ов, -ин); 

 безударные падежные окончания имён прилагательных; 

 раздельное написание предлогов с именами существительными; 

 раздельное написание предлогов с личными местоимениями; 

 раздельное написание частицы не с глаголами; 

 мягкий знак после шипящих на конце глаголов во 2-м лице единственного числа (читаешь, учишь); 

 мягкий знак в глаголах в сочетании -ться; 

 безударные личные окончания глаголов; 

 раздельное написание предлогов с другими словами; 

 знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и восклицательные знаки; 

 знаки препинания (запятая) в предложениях с однородными членами; 

 запятая при обращении в предложениях; 

 запятая между частями в сложном предложении. 
Развитие речи. Осознание ситуации общения: с какой целью, с кем и где происходит общение? 
Практическое овладение диалогической формой речи. Выражение собственного мнения, его 

аргументация с учётом ситуации общения. Овладение умениями ведения разговора (начать, поддержать, 

закончить разговор, привлечь внимание и т.п.). Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и 

бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой), в том числе при 

обращении с помощью средств ИКТ. 

Практическое овладение монологической формой речи. Умение строить устное монологическое 

высказывание на определённую тему с использованием разных типов речи (описание, повествование, 

рассуждение). 

Текст. Признаки текста. Смысловое единство предложений в тексте. Заглавие текста. 

Последовательность предложений в тексте. 

Последовательность частей текста (абзацев). 
Комплексная работа над структурой текста: озаглавливание, корректирование порядка предложений и 

частей текста (абзацев). 



19 
 

План текста. Составление планов к заданным текстам. Создание собственных текстов по 

предложенным и самостоятельно составленным планам. 

Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности. 

Знакомство с жанрами письма и поздравления. 

Создание собственных текстов и корректирование заданных текстов с учётом точности, правильности, 

богатства и выразительности письменной речи; использование в текстах синонимов и антонимов. 

Знакомство с основными видами изложений и сочинений (без заучивания учащимися определений): 

изложение подробное и выборочное, изложение с элементами сочинения; сочинение-повествование, сочинение- 

описание, сочинение-рассуждение. 

Тематическое планирование 

1 класс (дополнительный) Обучение грамоте (письмо) 

№ основные разделы количество 

Письм 

о 

Контрольн 

ых работ 

Лабораторных 

работ 

Уроков 

внеклассного 
чтения 

уроков 

развития 
речи 

Практических 

работ 

1 Добукварный 

период 

11 1 - - - - 

2 Основной 
(букварный) период 

55ч 1 - - - - 

3 Послебукварный 

период 

16ч - - - - - 

Итого: 82ч  - - - - 

 

Тематический план курса «Русский язык» 

№ Основные разделы количество 

часов 

количество 

контроль 

ных 
работ 

лабора 

торных 
работ 

уроков 

внеклассного 
чтения 

уроков 

развития 
речи 

практических 

работ 

1 Наша речь. 2      

2 Текст, предложение, 

диалог. 

3      

3 Слова, слова, слова. 4      

4 Слово и слог. Ударение. 7      

5 Звуки и буквы. 34 2     

 1 полугодие 0      

 2 полугодие 50 2     

 Всего 50      

 

1 класс Обучение грамоте (письмо) 

 основные разделы количество 

Письм 

о 

Контрольн 

ых работ 

Лабораторн 

ых работ 

Уроков 

внеклассно 

го чтения 

уроков 

развит 

ия 

речи 

Практическ 

их работ 

1 Добукварный период 11 1 - - - - 

2 Основной (букварный) 

период 

55ч 1 - - - - 

3 Послебукварный период 16ч - - - - - 

Итого: 82ч  - - - - 

 

Тематический план курса «Русский язык» 

№ Основные 

 

разделы 

количество 

часов 

количество 

контроль 

ных 
работ 

лабора 

торных 
работ 

уроков 

внеклассного 
чтения 

уроков 

развития 
речи 

практических 

работ 

1 Наша речь. 2      

2 Текст, предложение, 

диалог. 

3      

3 Слова, слова, слова. 4      
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4 Слово и слог. Ударение. 7      

5 Звуки и буквы. 34 2     

 1 полугодие 0      

 2 полугодие 50 2     

 Всего 50      

 

2 класс 

№ Основные 

разделы 

количество 

часов 

количество 

контрольных 

работ 

уроков развития 

речи 
1. Наша речь 4   

2. Текст 4 1 1 

3. Предложение 8 2 2 

4. Слова, слова, слова... 34 1 2 

5. Звуки и буквы 36 4 3 

6. Правописание буквосочетаний с 

шипящими звуками 

34 3 5 

7. Части речи 11 4 7 

8. Повторение 5 1  

Итого: 136 16 20 

 

3 класс 

№ Основные разделы Количество 

часов 

Контрольных работ Уроков развития 

речи 
1 Язык и речь 3  1 

2 Тест. Предложение. Словосочетание 21 1 3 

3 Слово в языке и речи 25 1 4 

4 Состав слова 47 2 5 

5 Части речи 38 5 16 

6 Повторение 2 3 1 

Итого: 136 12 29 

 

4 класс 

№ Основные разделы Количество 

часов 

Контрольных 

работ 

Уроков развития речи 

1 Язык и речь 1  1 

2 Текст. 4  2 

3 Предложение 16 2 6 

4 Слово и его лексическое значение. 5  3 

5 Состав слова 8 1 4 

6 Части речи 6  5 

7 Имя существительное 12 4 7 

8 Имя прилагательное 23 2 4 

9 Местоимение 2  2 

10 Глагол 40 3 5 

11 Повторение 2  2 

Итого: 136 12 41 



21 
 

Приложение 2 

к Адаптированной основной общеобразовательной программе 

начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

учебного предмета «Окружающий мир» 

1- 4 класс 
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Место курса в учебном плане 

Предмет «Окружающий мир» относится к образовательной области «Обществознание и 

естествознание (окружающий мир)». 

На изучение курса «Окружающий мир» в каждом классе начальной школы отводится 2 ч. в неделю. 

1- е классы — 66 ч. (33 учебные недели), 2, 3 и 4 классы — по 68 ч. (34 учебные недели) 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностные планируемые результаты освоения АОП НОО 

По годам обучения 
№ Критерии 

сформированно 

сти 

Коды и личностные результаты обучающихся по годам обучения 

1 2 3 4 5 

1 Самоопределен 1.1. Готовность 1.1. Наличие 1.1. Проявление 1.1. Появление 1.1.Сформированн 
 ие (личностное, познанию основ внешней желания к внутреннего ость основ 
 профессиональн гражданской мотивации к участию в мотива для российской 
 ое, жизненное) идентичности познанию основ гражданских познания основ гражданской 
   гражданской акциях гражданской идентичности, 
   идентичности  идентичности чувства гордости 
      за свою Родину, 
      российский народ, 
      историю России и 
      родного края 
  1.2. Готовность 1.2. 1.2. Появление 1.2. Появление 1.2. Осознанность 
  к осознанию Преобладание желания к устойчивого своей этнической 
  своей внешнего изучению внутреннего и национальной 
  этнической и мотива к культуры своего мотива к принадлежности 
  национальной осознанию народа погружению в  

  принадлежности своей  традиции и  

   этнической и  культуру своего  

   национальной  народа  

   принадлежности    

  1.3. 1.3. 1.3. 1.3. Принятие 1.3. 
  Выступление в Выступление в Демонстрация самостоятельны Сформированност 
  роли роли творчества в х решений при ь ценностей 
  наблюдателя и наблюдателя и проявлении осуществлении многонациональн 
  исполнителя исполнителя ценностных выбора ого российского 
  заданий учителя заданий учителя установок действий общества 
  1.4. Наличие 1.4. Наличие 1.4. 1.4. Осознанное 1.4. 
  элементарных элементарных Демонстрация соблюдение Сформированност 
  правил правил уважительного норм ь 
  нравственного нравственного отношения к нравственного гуманистических 
  поведения в поведения в сверстникам и поведения и 
  социуме социуме взрослым  демократических 
      ценностных 
      ориентаций 
  1.5. Наличие 1.5. Наличие 1.5. Проявление 1.5. Соблюдение 1.5. 
  первичного первичного доброты, экокультурных Сформированност 
  опыта опыта чуткости, норм поведения ь целостного, 
  взаимодействия взаимодействия милосердия к в социально 
  с окружающим с окружающим людям, социоприродной ориентированного 
  миром миром представителям среде взгляда на мир в 
    разных народов,  его органичном 
    природе  единстве и 
      разнообразии 
      природы, народов, 
      культур и религий 
  1.6. Готовность 1.6. Действия 1.6. Выбор 1.6. 1.6. Владение 
  согласно согласно позиции, Демонстрация начальными 
  установленным установленным основанной на умения анализа навыками 
  учителем учителем нормах ситуаций и адаптации в 
  правилам правилам нравственности логических динамично 
     выводов, изменяющемся и 
     рассуждений развивающемся 
      мире 
  1.7. 1.7. 1.7. 1.7. 1.7. 
  Сформированно Сформированно Сформированно Сформированно Сформированност 
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№ Критерии 

сформированно 

сти 

Коды и личностные результаты обучающихся по годам обучения 

1 2 3 4 5 

сть 

элементарных 

представлений о 

собственной 

семье 

сть 

элементарных 

представлений о 

собственной 

семье 

сть 

представлений о 

семье и 

ближайших 

родственниках 

сть 

представлений 

об истории 

семьи и ее 

традициях 

ь уважительного 

отношения к 

собственной 

семье, ее 

членам, 
традициям 

1.8. 

Сформированно 

сть 

элементарных 

правил 

безопасного 

поведения и 

личной гигиены 

1.8. 

Сформированно 

сть 

элементарных 

правил 

безопасного 

поведения и 

личной гигиены 

1.8. 

Сформированно 

сть 

элементарных 

правил 

безопасного 

поведения на 

дорогах и в 

общественном 

транспорте, 

правил личной 

гигиены 

1.8. 

Сформированно 

сть культуры 

безопасного 

поведения в 

общественных 

местах, 

представлений о 

возможностях 

сохранения и 

укрепления 

собственного 

здоровья 

1.8 

Сформированност 

ь установки на 

безопасный, 

здоровый образ 

жизни 

2 Смыслообразов 

ание 

2.1. 

Идентификация 

себя в роли 

первоклассника 

2.1. Осознание 

себя в роли 

первоклассника 

2.1. Принятие 

социальной роли 

школьника 

2.1. Принятие и 

освоение 

социальной 

роли 
обучающегося 

2.1. Принятие и 

освоение 

социальной роли 

обучающегося 

2.2. Наличие 

внешних (в том 

числе игровых) 

мотивов 

учебной 

деятельности 

2.2. Наличие 

внешних (в том 

числе игровых) 

и внутренних 

мотивов 

учебной 
деятельности 

2.2. 

Преобладание 

внутренней 

учебной 

мотивацией над 

внешней 

2.2. Наличие 

познавательных 

и социальных 

мотивов 

учебной 

деятельности 

2.2. Наличие 

мотивов учебной 

деятельности и 

личностного 

смысла учения 

3 Нравственно- 

этическая 

ориентация 

3.1. 

Сформированно 

сть 

уважительного 

отношения к 

ответам 

одноклассников 

на уроке 

3.1. 

Сформированно 

сть 

уважительного 

отношения к 

ответам 

одноклассников 

на уроке 

3.1. 

Сформированно 

сть 

уважительного 

отношения к 

ответам 

одноклассников, 

мнениям 

взрослых, в том 

числе педагогов 

3.1. 

Сформированно 

сть 

уважительного 

отношения к 

иному мнению, 

истории и 

культуре своего 

народа 

3.1. 

Сформированност 

ь уважительного 

отношения к 

иному мнению, 

истории и 

культуре других 

народов 

3.2. 

Способность 

учитывать 

интересы и 

чувства других 

людей 

3.2. 

Способность 

учитывать 

интересы и 

чувства других 

людей 

3.2. 

Доброжелательн 

ость в 

отношении к 

одноклассникам, 

членам семьи 

3.2. Развитие 

этических 

чувств – стыда, 

вины, совести 

как регуляторов 

морального 

поведения 

3.2. Этические 

чувства, 

доброжелательнос 

ть и 

эмоционально- 

нравственная 

отзывчивость, 

понимание и 

сопереживание 

чувствам других 

людей 

3.3. Понимание 

результата 

учебной 

деятельности 

3.3. Осознание 

ответственности 

за результаты 

учебной 

деятельности 

3.3. Принятие 

ответственности 

за результаты 

учебной и 

информационно 

й деятельности 

3.3. 

Самостоятельно 

сть в 

осуществлении 

учебной и 

информационно 

й деятельности 

3.3. 

Самостоятельност 

ь и личная 

ответственность 

за свои поступки, 

в том числе в 

информационной 

деятельности, на 

основе 

представлений о 

нравственных 
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№ Критерии 

сформированно 

сти 

Коды и личностные результаты обучающихся по годам обучения 

1 2 3 4 5 

    нормах, 

социальной 

справедливости и 

свободе 

3.4. 

Положительное 

отношение к 

конструктивным 

результатам 

деятельности 

лиц ближайшего 

окружения 

3.4. Освоение 

планирования и 

организации 

деятельности, 

положительное 

отношение к 

конструктивным 

результатам 

деятельности 

лиц ближайшего 

окружения 

3.4. 

Планирование и 

организация 

творческой 

деятельности, 

принятие и 

оценка 

результатов 

деятельности 

лиц ближайшего 

окружения 

3.4. 

Осуществление 

творческой 

деятельности, 

установка на 

результат, 

уважение 

продуктов 

деятельности 

других людей 

3.4. Наличие 

мотивации к 

творческому 

труду, работе на 

результат, 

бережному 

отношению к 

материальным и 

духовным 

ценностям 

3.5. 
Информированн 

ость о 

профессиях, 

членов семьи и 

людей из 

ближайшего 

окружения 

3.5. 
Информированн 

ость о 

профессиях, 

членов семьи и 

людей из 

ближайшего 

окружения 

3.5. 
Информированн 

ость о 

профессиях, 

членов семьи и 

людей из 

ближайшего 

окружения, 

понимание 

необходимости 

осуществления 

профессиональн 

ой деятельности 

3.5. 
Информированн 

ость о 

профессиях, 

представленных 

в родном краю, 

стране, 

понимание 

значимости этих 

профессий для 

человека, семьи, 

социума 

3.5. Уважение к 

труду других 

людей, понимание 

ценности 

различных 

профессий, в том 

числе рабочих и 

инженерных 

3.6. Интерес к 

продуктам 

художественной 

, музыкальной, 

литературной 

деятельности 

3.6. Интерес к 

продуктам 

художественной 

, музыкальной, 

литературной 

деятельности 

3.6. 

Уважительное 

отношение 

к продуктам 

художественной 

музыкальной, 

литературной 

деятельности 

3.6. 

Способность 

выражать свое 

отношение к 

продуктам 

художественной 

музыкальной, 

литературной 
деятельности 

3.6. 

Сформированност 

ь эстетических 

потребностей, 

ценностей и 

чувств 

3.7. Освоение 

правил общения 

в классном 

коллективе 

3.7. Освоение 

правил общения 

в классном 

коллективе 

3.7. Усвоение 

норм общения в 

классе и 

повседневных 

ситуациях 

3.7. 

Способность 

взаимодействов 

ать со 

сверстниками и 

взрослыми в 

привычных 
ситуациях 

3.7. Навыки 

сотрудничества со 

взрослыми и 

сверстниками в 

разных 

социальных 

ситуациях 

3.8. Готовность 

быть 

доброжелательн 

ым 

3.8. 

Способность 

быть 

доброжелательн 

ым 

3.8. Умение 

выстроить 

собственное 

бесконфликтное 

поведение 

3.8. Умение не 

создавать 

конфликтов и 

разрешать 

некоторые 

спорные 

вопросы 

3.8. Умение не 

создавать 

конфликтов и 

находить выходы 

из спорных 

ситуаций 

 
личностные метапредметные предметные 

1) осознание себя как 

гражданина России, 

формирование чувства гордости 

за свою Родину, российский 

народ и историю России, 

осознание своей этнической и 

национальной принадлежности; 

2) формирование целостного, 

социально ориентированного 

1) овладение способностью принимать и 

сохранять цели и задачи решения типовых 

учебных и практических задач, 

коллективного поиска средств их 

осуществления; 

2) формирование умения планировать, 

контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной 

задачей и условиями ее реализации; 

1) усвоение простейших 

взаимосвязей и взаимозависимостей 

между миром живой и неживой 

природы, между деятельностью 

человека и происходящими 

изменениями в окружающей среде; 

2) форсированность уважительного 

отношения к России, родному краю, 

своей семье, истории, культуре, 
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взгляда на мир в его органичном 

единстве природной и 

социальной частей; 

3) формирование уважительного 

отношения к иному мнению, 

истории и культуре других 

народов; 

4) овладение начальными 

навыками адаптации в 

динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение 

социальной роли обучающегося, 

формирование и развитие 

социально значимых мотивов 

учебной деятельности; 

6) способность к осмыслению 

социального окружения, своего 

места в нем, принятие 

соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей; 

7) формирование эстетических 

потребностей, ценностей и 

чувств; 

8) развитие этических чувств, 

доброжелательности  и 

эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам других 

людей; 

9) развитие навыков 

сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) формирование установки на 

безопасный, здоровый образ 

жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на 

результат, бережному 

отношению к материальным и 

духовным ценностям 

11) развитие адекватных 

представлений о собственных 

возможностях, о насущно 

необходимом 

жизнеобеспечении. 

определять наиболее эффективные способы 

достижения результата; 

3) формирование умения понимать причины 

успеха (неуспеха) учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать 

даже в ситуациях неуспеха; 

4) использование речевых средств и средств 

информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) для решения 

коммуникативных и познавательных задач; 

5) овладение навыками смыслового чтения 

доступных по содержанию и объему 

художественных текстов и научно- 

популярных статей в соответствии с целями 

и задачами; осознанно строить речевое 

высказывание в соответствии с задачами 

коммуникации и составлять тексты в устной 

и письменной формах; 

6) овладение логическими действиями 

сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, 

установления аналогий и причинно- 

следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным 

понятиям на уровне, соответствующем 

индивидуальным возможностям; 

7) готовность слушать собеседника и вести 

диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения и 

права каждого иметь свою; излагать свое 

мнение и аргументировать свою точку зрения 

и оценку событий; 

8) определение общей цели и путей ее 

достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в 

совместной деятельности; осуществлять 

взаимный контроль в совместной 

деятельности, адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение 

окружающих; 

9) овладение начальными сведениями о 

сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности 

(природных, социальных, культурных, 

технических и других) в соответствии с 

содержанием учебного предмета 

«Окружающий мир» 

11) овладение некоторыми базовыми 

предметными и межпредметными 

понятиями, отражающими доступные 

существенные связи и отношения между 

объектами и процессами. 

природе нашей страны, ее 

современной жизни; 

3) расширение, углубление и 

систематизация знаний о предметах 

и явлениях окружающего мира, 

осознание  целостности 

окружающего мира, освоение основ 

экологической грамотности, 

элементарных правил 

нравственного поведения в мире 

природы и людей, норм 

здоровьесберегающего поведения в 

природной и социальной среде; 

4) развитие навыков устанавливать и 

выявлять причинно-следственные 

связи в окружающем мире, умение 

прогнозировать простые 

последствия собственных действий 

и действий, совершаемых другими 

людьми. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета 

1 класс 

Личностные результаты 

У обучающегося будут сформированы: 

 первичное представление о гражданской идентичности в форме осознания «Я» как юного гражданина 

России, одновременно осознающего свою принадлежность к определённому этносу; 

 умение использовать позитивную лексику, передающую положительные чувства в отношении своей 

Родины; 

 первичное представление о ценностях многонационального российского общества (образ Родины как 

семьи разных народов, образ Москвы как духовной ценности, важной для разных народов); 

 ценностные представления о своей семье и своей малой родине; 
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 первичные представления об изменении человека и окружающего мира с течением времени, овладение 

первоначальными навыками адаптации в изменяющемся мире на основе представлений о развитии техники, в 

том числе электронной; 

 представление о новой социальной роли ученика, правилах школьной жизни (быть готовым к уроку, 

бережно относиться к школьным принадлежностям – учебнику, рабочей тетради и др.) 

 положительное отношение к школе и учебной деятельности; 

 первичное представление о личной ответственности за свои поступки через бережное отношение к 

природе и окружающему миру в целом*; 

 эстетические чувства, впечатления от восприятия предметов и явлений окружающего мира; 
 этические чувства, эмоционально-нравственная отзывчивость на основе взаимодействия с другими 

людьми и с природой, доброжелательное отношение к сверстникам, стремление прислушиваться к 

мнению одноклассников; 

 потребность сотрудничества со взрослыми и сверстниками на основе взаимодействия при выполнении 

совместных заданий; 

 первоначальная установка на безопасный, здоровый образ жизни через выявление потенциальной 

опасности окружающих предметов, знакомство с правилами безопасности в быту, при переходе улицы, 

в транспорте, осознание важности правильной подготовки ко сну, правильного питания, выполнения 

гигиенических процедур; 

 бережное отношение к материальным и духовным ценностям через знакомство с трудом людей разных 

профессий. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные 

Обучающийся научится: 

понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; сохранять учебную задачу урока 

(воспроизводить её в ходе урока по просьбе учителя); выделять из темы урока известные знания и умения; 

планировать своё высказывание (продумывать, что сказать вначале, а что – потом); планировать свои действия 

на отдельных этапах урока (целеполагание, проблемная ситуация, работа с информацией и пр. по усмотрению 

учителя); сверять выполнение работы по алгоритму, данному в учебнике или рабочей тетради; 

осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности, используя «Странички для 

самопроверки»; фиксировать в конце урока удовлетворённость/неудовлетворённость своей работой на уроке (с 

помощью средств, предложенных учителем), позитивно относиться к своим успехам/неуспехам. 

Познавательные 

Обучающийся научится: 
понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике для передачи информации 

(условные обозначения, выделения цветом, оформление в рамки и пр.); находить и выделять под руководством 

учителя необходимую информацию из текстов, иллюстраций, в учебных пособиях и пр.; понимать схемы 

учебника, передавая содержание схемы в словесной форме; понимать содержание текста, интерпретировать 

смысл, применять полученную информацию при выполнении заданий учебника, рабочей тетради или 

предложенных учителем; анализировать объекты окружающего мира с выделением отличительных признаков; 

проводить сравнение и классификацию объектов по заданным критериям; устанавливать элементарные 

причинно-следственные связи; строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в 

соответствии с возрастными нормами; проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении 

рисунков, схем, подготовке сообщений и пр.; располагать рассматриваемые объекты, события и явления на 

шкале относительного времени «раньше — теперь». 

Коммуникативные 

Обучающийся научится: 

включаться в диалог с учителем и сверстниками; формулироватьответынавопросы; слушать партнёра по 

общению (деятельности), не перебивать, не обрывать на полуслове, вникать в смысл того, чём говорит 

собеседник; договариваться и приходить к общему решению; излагать своё мнение и аргументировать свою 

точку зрения; интегрироваться в группу сверстников, проявлять стремление ладить с собеседниками, не 

демонстрировать превосходство над другими, вежливо общаться; признавать свои ошибки, озвучивать их, 

соглашаться, если на ошибки указывают другие; употреблять вежливые слова в случае неправоты «Извини, 

пожалуйста», «Прости, я не хотел тебя обидеть», «Спасибо за замечание, я его обязательно учту» и др.; понимать 

и принимать совместно со сверстниками задачу групповой работы (работы в паре), распределять функции в 

группе (паре) при выполнении заданий; строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой 

речи (с учётом возрастных особенностей, норм); - готовить небольшие сообщения с помощью взрослых 

(родителей, воспитателя ГПД и пр.) по теме проекта. 

Предметные результаты 

Обучающийся научится: 
правильно называть родную страну, родной город, село (малую родину); различать флаг и герб России; узнавать 

некоторые достопримечательности столицы; называть по именам, отчествам и фамилиям членов своей семьи; 
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проводить наблюдения в окружающем мире с помощью взрослого; проводить опыты с водой, снегом и льдом; 

различать изученные объекты природы (камни, растения, животных, созвездия); различать овощи и фрукты; 

определять с помощью атласа-определителя растения и животных; описывать по плану дерево, рыбу, птицу, 

своего домашнего питомца (кошку, собаку); сравнивать растения, животных, относить их к определённым 

группам; сравнивать реку и море; использовать глобус для знакомства с формой нашей планеты; находить на 

глобусе холодные и жаркие районы; различать животных холодных и жарких районов; изготавливать модели 

Солнца, звёзд, созвездий, Луны; различать прошлое, настоящее и будущее; называть дни недели и времена года 

в правильной последовательности; соотносить времена года и месяцы; находить некоторые взаимосвязи в 

окружающем мире; объяснять причины возникновения дождя и ветра; перечислять цвета радуги в правильной 

последовательности; ухаживать за комнатными растениями, животными живого уголка; мастерить простейшие 

кормушки и подкармливать птиц; раздельно собирать мусор в быту; соблюдать правила поведения в природе; 

правильно готовиться ко сну, чистить зубы и мыть руки; подбирать одежду для разных случаев; правильно 

обращаться с электричеством и электроприборами; правильно переходить улицу; соблюдать правила ДД; 

различать виды транспорта; соблюдать правила безопасности в транспорте. 

2 класс 

Личностные результаты 

У обучающегося будут сформированы: 

1.более глубокое представление о гражданской идентичности в форме осознания «Я» как юного гражданина 

России, обладателя и носителя государственного языка Российской Федерации – русского языка*; 

2.представления о связях между изучаемыми объектами и явлениями действительности (в природе и обществе); 

3.представление о необходимости бережного, уважительного отношения к культуре разных народов России, 

выступающей в форме национального языка, национальной одежды, традиционных занятий и праздничных 

обычаев; 

4. овладение первоначальными навыками адаптации в изменяющемся мире на основе представлений о сезонных 

изменениях в природе и жизни людей; 

5. понимание и принятие норм и правил школьной жизни, внутренняя позиция школьника на уровне 

положительного отношения к предмету «Окружающий мир»; 

6. познавательные мотивы учебной деятельности, понимание того, как знания и умения, приобретаемые на 

уроках окружающего мира, могут быть полезны в жизни; 

7. представление о личной ответственности за свои поступки на основе понимания их последствий и через 

практику бережного отношения к растениям, животным, окружающим людям; 

8. эстетические чувства, впечатления через восприятие картин природы, архитектурных сооружений и других 

достопримечательностей Москвы, Санкт-Петербурга, других городов России и разных стран; этические чувства 

и нормы на основе представлений о взаимоотношениях людей в семье, семейных традициях, своей родословной, 

осознания ценностей дружбы, согласия, взаимопомощи, а также через освоение норм экологической этики; 

9. способность к сотрудничеству со взрослыми и сверстниками на основе взаимодействия при выполнении 

совместных заданий, в том числе учебных проектов*; 

• установка на безопасный, здоровый образ жизни на основе представлений о строении и работе организма 

человека, режиме дня, правилах личной гигиены, правилах безопасного поведения в быту, на улице, в 

природном окружении, при контактах с незнакомыми людьми; 

*бережное отношение к материальным и духовным ценностям через выявление связей между отраслями 

экономики, построение элементарных производственных цепочек, осмысление вклада труда людей разных 

профессий в создание материальных и духовых ценностей. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные 

Обучающийся научится: понимать и принимать учебную задачу, сформулированную совместно с учителем; 

сохранять учебную задачу урока (воспроизводить её на определённом этапе урока при выполнении задания по 

просьбе учителя); выделять из темы урока известные и неизвестные знания и умения; планировать своё 

высказывание (выстраивать последовательность предложений для раскрытия темы); планировать 

последовательность операций на отдельных этапах урока; фиксировать в конце урока 

удовлетворённость/неудовлетворённость своей работой на уроке (с помощью средств, предложенных 

учителем), объективно относиться к своим успехам/неуспехам; оценивать правильность выполнения заданий, 

используя «Странички для самопроверки» и шкалы оценивания, предложенные учителем; соотносить 

выполнение работы с алгоритмом, составленным совместно с учителем; контролировать и корректировать своё 

поведение по отношению к сверстникам в ходе совместной деятельности. 

Познавательные 

Обучающийся научится: понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике и рабочих 

тетрадях для передачи информации; находить и выделять при помощи взрослых информацию, необходимую 

для выполнения заданий, из разных источников; использовать схемы для выполнения заданий, в том числе 

схемы-аппликации, схемы-рисунки; понимать содержание текста, интерпретировать смысл, фиксировать 

полученную информацию в виде записей, рисунков, фотографий, таблиц; анализировать объекты окружающего 
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мира, схемы, рисунки с выделением отличительных признаков; классифицировать объекты по заданным 

(главным) критериям; сравнивать объекты по заданным критериям (по эталону, на ощупь, по внешнему виду); 

осуществлять синтез объектов при работе со схемами-аппликациями; устанавливать причинно-следственные 

связи между явлениями; строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в 

соответствии с возрастными нормами; проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении 

рисунков, рисунков-символов, условных знаков, подготовке сообщений, иллюстрировании рассказов; 

моделировать объекты, явления и связи в окружающем мире (в том числе связи в природе, между отраслями 

экономики, производственные цепочки). 

Коммуникативные 

Обучающийся научится: включаться в коллективное обсуждение вопросов с учителем и сверстниками; 

формулировать ответы на вопросы; слушать партнёра по общению и деятельности, не перебивать, не обрывать 

на полуслове, вникать в смысл того, о чём говорит собеседник; договариваться и приходить к общему решению 

при выполнении заданий; высказывать мотивированное суждение по теме урока (на основе своего опыта и в 

соответствии с возрастными нормами); поддерживать в ходе выполнения задания доброжелательное общение 

друг с другом; признавать свои ошибки, озвучивать их, соглашаться, если на ошибки указывают другие; 

употреблять вежливые слова в случае неправоты «Извини, пожалуйста», «Прости, я не хотел тебя обидеть», 

«Спасибо за замечание, я его обязательно учту» и др.; понимать и принимать задачу совместной работы (парной, 

групповой), распределять роли при выполнении заданий; строить монологическое высказывание, владеть 

диалогической формой речи (с учётом возрастных особенностей, норм); готовить небольшие сообщения, 

проектные задания с помощью взрослых; составлять небольшие рассказы на заданную тему. 

Предметные результаты 

Обучающийся научится: находить на карте Российскую Федерацию, Москву – столицу России; называть 

субъект Российской Федерации, в котором находится город (село), где живут учащиеся; различать 

государственные символы России – флаг, герб, гимн; приводить примеры народов России; сравнивать город и 

село, городской и сельский дома; различать объекты природы и предметы рукотворного мира; оценивать 

отношение людей к окружающему миру; различать объекты и явления неживой и живой природы; находить 

связи в природе, между природой и человеком; проводить наблюдения и ставить опыты; измерять температуру 

воздуха, воды, тела человека; определять объекты природы с помощью атласа-определителя; сравнивать 

объекты природы, делить их на группы; ухаживать за комнатными растениями и животными живого уголка; 

находить нужную информацию в учебнике и дополнительной литературе; соблюдать правила поведения в 

природе, читать и рисовать экологические знаки; различать составные части экономики, объяснять их 

взаимосвязь; прослеживать производственные цепочки, изображать их с помощью моделей; узнавать различные 

строительные машины и материалы, объяснять их назначение; различать виды транспорта; приводить примеры 

учреждений культуры и образования; определять профессии людей по фотографиям и описаниям, находить 

взаимосвязи между трудом людей различных профессий; различать внешнее и внутреннее строение тела 

человека; правильно строить режим дня, соблюдать правила личной гигиены; соблюдать правила безопасного 

поведения на улице и в быту, на воде и в лесу; различать основные дорожные знаки, необходимые пешеходу; 

соблюдать основные правила противопожарной безопасности; правильно вести себя при контактах с 

незнакомцами; оценивать характер взаимоотношений людей в семье, в школе, в кругу сверстников; приводить 

примеры семейных традиций; соблюдать правила вежливости при общении со взрослыми и сверстниками, 

правила культурного поведения в школе и других общественных местах; различать стороны горизонта, 

обозначать их на схеме; ориентироваться на местности разными способами; различать формы земной 

поверхности, сравнивать холм и гору; различать водные объекты, узнавать их по описанию; читать карту и план, 

правильно показывать на настенной карте; находить и показывать на глобусе и карте мира материки и океаны; 

различать физическую и политическую карты, находить и показывать на политической карте мира разные 

страны. 

3 класс 

Личностные результаты 

У обучающегося будут сформированы: владение основами гражданской идентичности личности в форме 

осознания «Я» как гражданина России, знающего и любящего её природу и культуру; проявление чувства 

гордости за свою Родину, в том числе через знакомство с историко-культурным наследием городов Золотого 

кольца России; формирование гуманистических и демократических ценностных ориентаций на основе 

знакомства с историко-культурным наследием и современной жизнью разных стран, в том числе стран 

зарубежной Европы; целостный взгляд на мир в единстве природы, народов и культур через последовательное 

рассмотрение взаимосвязей в окружающем мире, в том числе в природе, между природой и человеком, между 

разными странами и народами; уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов 

на основе знакомства с многообразием стран и народов на Земле, выявления общего и различного в 

политическом устройстве государств; формирование начальных навыков адаптации в мире через освоение 

основ безопасной жизнедеятельности, правил поведения в природной и социальной среде; внутренняя позиция 

школьника на уровне осознания и принятия образца ответственного ученика; мотивы учебной деятельности 

(учебно-познавательные, социальные); осознание личностного смысла учения как условия успешного 
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взаимодействия в природной среде и социуме; осознание личностной ответственности за свои поступки, в том 

числе по отношению к своему здоровью и здоровью окружающих, к объектам природы и культуры; 

эстетические чувства, впечатления через восприятие природы в ее многообразии, знакомство с архитектурными 

сооружениями, памятниками истории и культуры городов России и разных стран мира; этические чувства и 

нормы на основе представлений о внутреннем мире человека, его душевных богатствах, а также через освоение 

норм экологической этики; способность к сотрудничеству со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях (при ведении домашнего хозяйства, пользовании личными деньгами, соблюдении правил 

экологической безопасности в семье), доброжелательное отношение к окружающим, бесконфликтное 

поведение, стремление прислушиваться к чужому мнению, в том числе в ходе проектной и внеурочной 

деятельности; установка на безопасный, здоровый образ жизни на основе знаний о системах органов человека, 

гигиене систем органов, правилах поведения в опасных ситуациях (в квартире, доме, на улице, в окружающей 

местности, в природе), правил экологической безопасности в повседневной жизни; мотивация к творческому 

труду, работе на результат, бережное отношение к материальным и духовным ценностям в ходе освоения знаний 

из области экономики. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные 

Обучающийся научится: 
понимать учебную задачу, сформулированную самостоятельно и уточнённую учителем; сохранять учебную 

задачу урока (самостоятельно воспроизводить её в ходе выполнения работы на различных этапах урока); 

выделять из темы урока известные и неизвестные знания и умения; планировать своё высказывание 

(выстраивать последовательность предложений для раскрытия темы, приводить примеры); планировать свои 

действия в течение урока; фиксировать в конце урока удовлетворённость/неудовлетворённость своей работой 

на уроке (с помощью средств, разработанных совместно с учителем); объективно относиться к своим 

успехам/неуспехам; оценивать правильность выполнения заданий, используя «Странички для самопроверки» и 

критерии, заданные учителем; соотносить выполнение работы с алгоритмом и результатом; контролировать и 

корректировать своё поведение с учётом установленных правил; моделировать различные ситуации и явления 

природы (в том числе круговорот воды в природе, круговорот веществ). 

Коммуникативные 

Обучающийся научится: 

включаться в диалог и коллективное обсуждение с учителем и сверстниками, проблем и вопросов; 

формулировать ответы на вопросы; слушать партнёра по общению и деятельности, не перебивать, не обрывать 

на полуслове, вникать в смысл того, о чём говорит собеседник; договариваться и приходить к общему решению 

в совместной деятельности; высказывать мотивированное, аргументированное суждение по теме урока; 

проявлять стремление ладить с собеседниками, ориентироваться на позицию партнёра в общении; признавать 

свои ошибки, озвучивать их; в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи. 

Познавательные 

Обучающийся научится: 
понимать и толковать условные знаки и символы, используемые в учебнике, рабочих тетрадях и других 

компонентах УМК для передачи информации; выделять существенную информацию из литературы разных 

типов (справочной и научно-познавательной); использовать знаково-символические средства, в том числе 

элементарные модели и схемы для решения учебных задач; понимать содержание текста, интерпретировать 

смысл, фиксировать полученную информацию в виде схем, рисунков, фотографий, таблиц; анализировать 

объекты окружающего мира, таблицы, схемы, диаграммы, рисунки с выделением отличительных признаков; 

классифицировать объекты по заданным (главным) критериям; сравнивать объекты по различным признакам; 

осуществлять синтез объектов при составлении цепей питания, схемы круговорота воды в природе, схемы 

круговорота веществ и пр.; устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, объектами; строить 

рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока в соответствии с возрастными нормами; 

проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении рисунков, условных знаков, подготовке 

сообщений, иллюстрировании рассказов и т. д.; употреблять вежливые слова в случае неправоты «Извини, 

пожалуйста», «Прости, я не хотел тебя обидеть», «Спасибо за замечание, я его обязательно учту» и др.;понимать 

и принимать задачу совместной работы, распределять роли при выполнении заданий; строить монологическое 

высказывание, владеть диалогической формой речи (с учётом возрастных особенностей, норм); готовить 

сообщения, фоторассказы, проекты с помощью взрослых; составлять рассказ на заданную тему; осуществлять 

взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь; продуктивно разрешать 

конфликты на основе учёта интересов всех его участников. 

Предметные результаты 

Обучающийся научится: 
находить на карте города Золотого кольца России, приводить примеры достопримечательностей этих городов; 

осознавать необходимость бережного отношения к памятникам истории и культуры; находить на карте страны 

– соседи России и их столицы; определять и кратко характеризовать место человека в окружающем мире; 

осознавать и раскрывать ценность природы для людей, необходимость ответственного отношения к природе; 
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различать внешность человека и его внутренний мир, наблюдать и описывать проявления внутреннего мира 

человека; различать тела, вещества, частицы, описывать изученные вещества; проводить наблюдения и ставить 

опыты, используя лабораторное оборудование; исследовать с помощью опытов свойства воздуха, воды, состав 

почвы, моделировать круговорот воды в природе; классифицировать объекты живой природы, относя их к 

определённым царствам и другим изученным группам; пользоваться атласом-определителем для распознавания 

природных объектов; обнаруживать взаимосвязи в природе, между природой и человеком, изображать их с 

помощью схем, моделей и использовать для объяснения необходимости бережного отношения к природе; 

приводить примеры растений и животных из Красной книги России; использовать тексты и иллюстрации 

учебника, другие источники информации для поиска ответов на вопросы, объяснений, подготовки собственных 

сообщений о природе; устанавливать связь между строением и работой различных органов и систем органов 

человека; использовать знания о строении и жизнедеятельности организма человека для сохранения и 

укрепления своего здоровья; оказывать первую помощь при несложных несчастных случаях; вырабатывать 

правильную осанку; выполнять правила рационального питания, закаливания, предупреждения болезней; 

понимать необходимость здорового образа жизни и соблюдать соответствующие правила; правильно вести себя 

при пожаре, аварии водопровода, утечке газа; соблюдать правила безопасности на улицах и дорогах, различать 

дорожные знаки разных групп, следовать их указаниям; понимать, какие места вокруг нас могут быть особенно 

опасны, предвидеть скрытую опасность и избегать её; соблюдать правила безопасного поведения в природе; 

понимать, что такое экологическая безопасность, соблюдать правила экологической безопасности в 

повседневной жизни; раскрывать роль экономики в нашей жизни; осознавать значение природных богатств в 

хозяйственной деятельности человека, необходимость бережного отношения к природным богатствам; 

различать отрасли экономики, обнаруживать взаимосвязи между ними; понимать роль денег в экономике, 

различать денежные единицы некоторых стран; объяснять, что такое государственный бюджет, осознавать 

необходимость уплаты налогов гражданами страны; понимать, как ведётся хозяйство семьи; обнаруживать 

связи между экономикой и экологией, строить простейшие экологические прогнозы; рассказывать по карте о 

различных странах, дополнять эти сведения информацией из других источников (таблица, текст и иллюстрации 

учебника); приводить примеры достопримечательностей разных стран, ценить уважительные, добрососедские 

отношения между странами и народами; использовать различные справочные издания, детскую литературу для 

поиска информации о человеке и обществе. 

 
 

У обучающегося будут сформированы: 

4 класс 

Личностные результаты 

основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как гражданина России, ответственного за 

сохранение её природного и культурного наследия; умение осознанно использовать обществоведческую 

лексику для выражения своих представлений о правах и обязанностях гражданина России, о правах ребёнка, о 

государственном устройстве Российской Федерации; чувства сопричастности к отечественной истории через 

историю своей семьи и гордости за свою Родину, российский народ, историю России посредством знакомства 

с достижениями страны, вкладом соотечественников в её развитие; осознание своей этнической 

принадлежности в контексте принципа российской гражданственности «Единство в многообразии»; понимание 

себя наследником ценностей многонационального российского общества и всего человечества, в том числе на 

основе формирования понятий «Всемирное природное наследие» и «Всемирное культурное наследие»; 

целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, 

народов, культур и религий, в том числе на основе построения и сопоставления картины мира с точки зрения 

астронома, географа, историка, эколога; уважительное отношение к истории и культуре народов России и мира 

через понимание их взаимной связи и представление о необходимости исторической преемственности в жизни 

общества; начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире, в том числе на 

основе представлений об историческом развитии родной страны, изменениях в её современной жизни и 

возможностях собственного участия в построении её будущего; осознанная готовность к выполнению 

социальной роли ученика (действовать в соответствии с нормами и правилами школьной жизни), 

мотивационная основа учебной деятельности и личностный смысл учения; самостоятельность и личностная 

ответственность за свои поступки, сохранность объектов природы, будущее России*; эстетические 

потребности, ценности и чувства через восприятие природы России и родного края, знакомство с культурой 

регионов России, развитием культуры страны и родного края в различные периоды истории; этические чувства, 

доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость, понимание и сопереживание чувствам 

других людей в ходе знакомства с историей Отечества, образами великих соотечественников, картинами жизни 

людей в разные исторические периоды; навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций, в том числе 

при выполнении учебных проектов и в других видах внеурочной деятельности; установка на безопасный, 

здоровый образ жизни на основе знаний о природном разнообразии России и зависимости труда и быта людей 

от природных условий; мотивация к творческому труду, работе на результат, бережное отношение к 

материальным и духовным ценностям на основе знакомства с природным и культурным достоянием России, 
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вкладом людей многих поколений в создание материальных и духовых ценностей родной страны и родного 

края. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные 

Обучающийся научится: понимать и самостоятельно формулировать учебную задачу; сохранять учебную 

задачу в течение всего урока; ставить цели изучения темы, толковать их в соответствии с изучаемым материалом 

урока; выделять из темы урока известные знания и умения, определять круг неизвестного по изучаемой теме; 

планировать своё высказывание (выстраивать последовательность предложений для раскрытия темы, 

приводить примеры, делать обобщение); планировать свои действия; фиксировать по ходу урока и в конце его 

удовлетворённость/неудовлетворённость своей работой на уроке, объективно относиться к своим успехам и 

неуспехам; самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы 

в исполнение как в конце действия, так и по ходу его реализации; осуществлять итоговый и пошаговый контроль 

по результату; контролировать и корректировать свои действия в учебном сотрудничестве; в сотрудничестве с 

учителем ставить новые учебные задачи; использовать внешнюю и внутреннюю речь для целеполагания, 

планирования и регуляции своей деятельности. 

Познавательные 

Обучающийся научится: понимать, толковать и организовывать свою деятельность в соответствии с условными 

знаками и символами, используемыми в учебнике и других образовательных ресурсах для передачи 

информации; осуществлять поиск необходимой информации из различных источников (библиотека, Интернет 

и пр.) для выполнения учебных заданий; выделять существенную информацию из текстов и литературы разных 

типов и видов (художественных и познавательных); использовать знаково-символические средства, в том числе 

модели и схемы для решения учебных задач; понимать содержание текста, интерпретировать смысл, 

фиксировать прочитанную информацию в виде таблиц, схем, рисунков, моделей и пр.; осуществлять анализ 

объектов с выделением существенных и несущественных признаков; осуществлять сравнение и классификацию 

по заданным критериям; устанавливать причинно-следственные связи; строить рассуждения об объекте, его 

строении, свойствах и связях; строить доказательство своей точки зрения по теме урока в соответствии с 

возрастными нормами; проявлять творческие способности при выполнении рисунков, схем, составлении 

рассказов, оформлении итогов проектных работ и пр.; ориентироваться на разнообразие способов решения 

познавательных и практических задач, владеть общими приёмами решения учебных задач; моделировать 

экологические связи в природных сообществах. 

Коммуникативные 

Обучающийся научится: включаться в диалог с учителем и сверстниками, в коллективное обсуждение проблем 

и вопросов, проявлять инициативу и активность в стремлении высказываться, задавать вопросы; формулировать 

ответы на вопросы; слушать партнёра по общению (деятельности), не перебивать, не обрывать на полуслове, 

вникать в смысл того, о чём говорит собеседник; договариваться и приходить к общему решению в совместной 

деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; формулировать собственное мнение и позицию 

в устной и письменной форме; аргументировать свою позицию; понимать различные позиции других людей, 

отличные от собственной и ориентироваться на позицию партнера в общении; признавать свои ошибки, 

озвучивать их; употреблять вежливые слова в случае неправоты «Извини, пожалуйста», «Прости, я не хотел 

тебя обидеть», «Спасибо за замечание, я его обязательно учту» и др.; понимать и принимать задачу совместной 

работы, распределять роли при выполнении заданий; строить монологическое высказывание, владеть 

диалогической формой речи (с учётом возрастных особенностей, норм);готовить сообщения, выполнять 

проекты по теме; составлять рассказ на заданную тему; осуществлять взаимный контроль и оказывать в 

сотрудничестве необходимую взаимопомощь; продуктивно разрешать конфликты на основе учёта интересов и 

позиций всех его участников; строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что он знает и 

видит, а что нет; использовать речь для регуляции своего действия; адекватно использовать речевые средства 

для решения различных коммуникативных задач; достаточно точно, последовательно и полно передавать 

информацию, необходимую партнёру. 

Предметные результаты 

Обучающийся научится: понимать особую роль России в мировой истории; рассказывать о национальных 

свершениях, открытиях, победах, вызывающих чувство гордости за свою страну; находить и показывать на 

карте России государственную границу, субъекты Российской Федерации, свой регион, его главный город, 

другие города современной России, узнавать по фотографиям и описывать достопримечательности регионов и 

городов России; называть элементы государственного устройства России, объяснять их роль в жизни страны; 

называть имя действующего Президента Российской Федерации и его полномочия как главы государства; 

понимать, в чём различия между государственным устройством современной России и государственным 

устройством нашей страны в другие периоды её истории; объяснять, что такое права человека, как законы 

страны и самый главный из них – Конституция Российской Федерации – защищают наши права, приводить 

конкретные примеры прав ребёнка; раскрывать значение государственных символов России, находить их среди 

государственных символов других стран; называть главные праздники России, объяснять их значение в жизни 

страны, рассказывать о традициях и праздниках народов России; рассказывать о мире с точки зрения астронома, 



32 
 

географа, историка, эколога; проводить несложные астрономические наблюдения; изготавливать модели планет 

и созвездий; использовать глобус и карту мира для получения информации о Земле; анализировать 

экологические проблемы планеты и предлагать способы их решения; приводить примеры объектов Всемирного 

наследия и животных из международной Красной книги; находить и показывать на физической карте России 

различные географические объекты, на карте природных зон России – основные природные зоны; объяснять, 

почему происходит смена природных зон в нашей стране, давать характеристику природной зоны по плану, 

сравнивать различные природные зоны; приводить примеры растений и животных разных природных зон, в том 

числе внесённых в Красную книгу России; выявлять экологические связи в разных природных зонах, 

изображать эти связи с помощью моделей; оценивать деятельность людей в разных природных зонах, 

раскрывать возникающие экологические проблемы и способы их решения, приводить примеры заповедников и 

национальных парков России; давать краткую характеристику своего края; различать и описывать изученные 

природные объекты своего края, пользоваться атласом-определителем для распознавания (определения) 

объектов неживой и живой природы; давать краткую характеристику природных сообществ своего края; 

выявлять экологические связи в природных сообществах, изображать эти связи с помощью моделей; оценивать 

своё поведение в природе, правильно вести себя в разных природных сообществах; рассказывать об охране 

природы в своём крае; различать отрасли растениеводства и животноводства, представленные в экономике 

своего края; приводить примеры исторических источников, различать и сравнивать источники информации о 

прошлом; соотносить дату исторического события с веком, находить место события на «ленте времени»; читать 

историческую карту; перечислять эпохи истории человечества в правильной последовательности, кратко 

характеризовать каждую эпоху, узнавать историческую эпоху по знаменитым сооружениям прошлого, 

сохранившимся до наших дней; с помощью глобуса рассказывать, как человек открывал планету Земля; 

описывать некоторые выдающиеся достижения и изобретения людей прошлого по иллюстрациям, высказывать 

суждения об их значении в истории человечества; показывать на карте границы, территорию, столицу, другие 

города России в разные периоды истории, места некоторых важных исторических событий; рассказывать по 

исторической карте, иллюстрациям учебника об изученных событиях истории России; соотносить даты и 

события, определять последовательность и значение некоторых важных событий в истории России; составлять 

исторические портреты выдающихся людей прошлого, высказывать суждения о них; описывать облик Москвы 

и Санкт-Петербурга в разные века, узнавать их достопримечательности; называть и описывать некоторые 

выдающиеся памятники истории и культуры России; находить в домашнем архиве исторические свидетельства; 

раскрывать связь современной России с её историей; использовать дополнительную литературу, Интернет для 

получения информации и подготовки собственных сообщений о природе Земли, России и родного края, о жизни 

общества в прошлом и настоящем. 

 

Содержание учебного предмета, курса 

Человек и природа 

Природа – это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты и предметы, созданные 

человеком. Неживая и живая природа. Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные размеры и др.). 

Расположение предметов в пространстве (право, лево, верх, низ и пр.). Примеры явлений природы: смена времѐн 

года, снегопад, листопад, перелеты птиц, смена времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза. 

Вещество – то, из чего состоят все природные объекты и предметы. Разнообразие веществ в окружающем мире. 

Примеры веществ: соль, сахар, вода, природный газ. Твѐрдые тела, жидкости, газы. Простейшие практические 

работы с веществами, жидкостями, газами. 

Звѐзды и планеты. Солнце – ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего живого на Земле. Земля 

– планета, общее представление о форме и размерах Земли. Глобус как модель Земли. Географическая карта и 

план. Материки и океаны, их названия, расположение на глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей 

страны, района. Ориентирование на местности. Компас. 

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. Времена года, их особенности (на 

основе наблюдений). Обращение Земли вокруг Солнца как причина смены времѐн года. Смена времѐн года в 

родном крае на основе наблюдений. 

Погода, еѐ составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). Наблюдение за погодой своего края. 

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, условное обозначение 

равнин и гор на карте). Особенности поверхности родного края (краткая характеристика на основе наблюдений). 

Водоѐмы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд, болото); использование человеком. Водоѐмы родного 

края (названия, краткая характеристика на основе наблюдений). 

Воздух — смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, человека. Охрана, 

бережное использование воздуха. 

Вода. Свойства воды. Состояния воды, еѐ распространение в природе, значение для живых организмов и 

хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. Охрана, бережное использование воды. 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное отношение людей к полезным ископаемым. 

Полезные ископаемые родного края (2-3 примера). 
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Почва, еѐ состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни человека. Охрана, бережное 

использование почв. 

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). Условия, необходимые 

для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. Деревья, 

кустарники, травы. Дикорастущие, культурные и комнатные растения. Роль растений в природе и жизни людей, 

бережное отношение человека к дикорастущим растениям, уход за комнатные и культурные растения. Растения 

родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений. 

Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов. 

Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, пища). 

Насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери, их отличия. Особенности питания разных 

животных. Размножение животных. Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни людей. 

Охрана и бережное отношение человека к диким животным, уход за домашними животными. Животные 

родного края, их названия, краткая характеристика на основе наблюдений. 

Лес, луг, водоѐм – единство живой и неживой природы (солнечный свет, воздух, вода, почва, растения, 

животные). Круговорот веществ. Взаимосвязи в природном сообществе: растения — пища и укрытие для 

животных; животные – распространители плодов и семян растений. Влияние человека на природные 

сообщества. Природные сообщества родного края (2-3 примера на основе наблюдений). 

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (климат, растительный и животный 

мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на природу изучаемых зон, охрана природы). 

Человек – часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и эстетическое значение природы 

в жизни человека. Освоение человеком законов жизни природы посредством практической деятельности. 

Народный календарь (приметы, поговорки, пословицы), определяющий сезонный труд людей. 

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том числе на примере 

окружающей местности). Правила поведения в природе. Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных 

ископаемых, растительного и животного мира. 

Заповедники, национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, еѐ значение, отдельные 

представители растений и животных Красной книги. Посильное участие в охране природы. Личная 

ответственность каждого человека за сохранность природы. 

Человек. Ребенок, взрослый, пожилой человек. Мужчины и женщины, мальчики и девочки. Общее 

представление о строении тела человека. Системы органов (опорно-двигательная, пищеварительная, 

дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), их роль в жизнедеятельности организма. Гигиена: уход за 

кожей, ногтями, волосами, зубами. Здоровый образ жизни, соблюдение режима, профилактика нарушений 

деятельности органов чувств, опорно-двигательной, пищеварительной, дыхательной, нервной систем. 

Измерение температуры тела человека, частоты пульса. Понимание состояния своего здоровья, личная 

ответственность каждого человека за состояние своего здоровья и здоровья окружающих его людей. Внимание, 

уважительное отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья, забота о них. 

Человек и общество 

Общество - совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны друг с другом совместной 

деятельностью во имя общей цели. Духовно-нравственные и культурные ценности российского общества, 

отраженные в государственных праздниках и народных традициях региона. 

Человек – член общества, создатель и носитель культуры. Могонациональность – особенность нашей страны. 

Общее представление о вкладе разных народов в многонациональную культуру нашей страны. Ценность 

каждого народа для него самого и для всей страны. Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура 

общения. Уважение к чужому мнению. 

Семья – самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения в семье и взаимопомощь 

членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о детях, престарелых, больных – долг каждого 

человека. Родословная. Свои фамилия, имя, отчество, возраст. Имена и фамилии членов семьи. Знаковые даты 

и события в истории семьи, участие семьи в событиях страны и региона (стройках, Великой отечественной 

войне, в работе в тылу и пр.) семейные праздники, традиции. День Матери. День любви, семьи и верности. 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к учителю. Классный, школьный 

коллектив, совместная учѐба, игры, отдых. Школьные праздники и торжественные даты. День учителя. 

Составление режима дня школьника. 

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. Правила 

взаимоотношений со взрослыми, сверстниками. Правила взаимодействия со знакомыми и незнакомыми 

взрослыми и сверстниками. Культура поведения в школе и других общественных местах. 

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая ценность в культуре 

народов России и мира. Профессии людей. Личная ответственность человека за результаты своего труда и 

профессиональное мастерство. 

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздушный и водный транспорт. Правила 

пользования транспортом. 

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет. 
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Наша Родина – Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание понятий «Родина», 

«Отечество», «Отчизна». Государственная символика России: Государственный герб России, Государственный 

флаг России, Государственный гимн России; правила поведения при прослушивании гимна. Конституция – 

Основной закон Российской Федерации. Права ребѐнка. 

Президент Российской Федерации – глава государства. Ответственность главы государства за социальное и 

духовно-нравственное благополучие граждан. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и упрочения духовно- 

нравственных связей между соотечественниками. Новый год, Рождество, День защитника Отечества, 8 Марта, 

День весны и труда, День Победы, День России, День защиты детей, День народного единства, День 

Конституции. Праздники и памятные даты своего региона. Оформление плаката или стенной газеты к 

государственному празднику. 

Россия на карте, государственная граница России. 
Москва – столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль, Красная площадь, Большой театр и др. 

Расположение Москвы на карте. 

Города России. Санкт-Петербург: достопримечательности (Зимний дворец, памятник Петру I – Медный 

всадник, разводные мосты через Неву и др.), города Золотого кольца России (по выбору). Главный город 

родного края: достопримечательности, история и характеристика отдельных исторических событий, связанных 

с ним. 

Россия — многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их обычаи, характерные особенности быта 

(по выбору). 

Родной край — частица России. Родной город (населѐнный пункт), регион (область, край, республика): 

название, основные достопримечательности; музеи, театры, спортивные комплексы и пр. Особенности труда 

людей родного края, их профессии. Названия разных народов, проживающих в данной   местности, их 

обычаи, характерные особенности быта. 

Важные сведения из истории родного края. Святыни родного края. Проведение дня памяти выдающегося 

земляка. 

История Отечества. Счет лет в истории. Наиболее важные и яркие события общественной и культурной жизни 

страны в разные исторические периоды: Древняя Русь, Московское государство, Российская империя, СССР, 

Российская Федерация. Картины быта, труда, традиций людей в разные исторические времена. Выдающиеся 

люди разных эпох. 

Охрана памятников истории и культуры. Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, 

народов на Земле. Знакомство с 3-4 (несколькими) странами (по выбору): название, расположение на 

политической карте, столица, главные достопримечательности. 

Правила безопасной жизни 

Ценность здоровья и здорового образа жизни. 
Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. Физическая культура, 

закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления здоровья. Личная ответственность каждого 

человека за сохранение и укрепление своего физического и нравственного здоровья. Номера телефонов 

экстренной помощи. Первая помощь при лѐгких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве. 

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на водоѐме в разное время года. 

Правила пожарной безопасности, основные правила обращения с газом, электричеством, водой. 

Правила безопасного поведения в природе. 
Правило безопасного поведения в общественных местах. Правила взаимодействия с незнакомыми людьми. 

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей – нравственный долг каждого человека. 

Содержание тем учебного предмета, курса. 

1 класс 

Введение 

Мир вокруг нас, его многообразие. Учимся задавать вопросы об окружающем мире. Наша школа. Дорога от 

дома до школы. Правила и безопасность дорожного движения (в частности, касающейся пешеходов и 

пассажиров транспортных средств). 

Раздел «Что и кто?» 

Что можно увидеть на небе днем и ночью. Солнце, его форма. Облака, их состав. Красота и причудливость 

облаков. Луна и звезды. Созвездие большая медведица. Что можно увидеть под ногами. Камни, их разнообразие 

(форма, размер, цвет) и красота. Гранит, кремень, известняк. 

Что растет на подоконнике и клумбе. Знакомство с отдельными представителями комнатных растений и 

растений цветника (по выбору учителя). 

Что это за дерево. Распознавание деревьев своей местности по листьям. Летняя и осенняя окраска листьев. Сосна 

и ель, их различение по общему виду, хвоинкам, шишкам. 

Части растения: корень, стебель, лист, цветок, плод с семенами. Знакомство с разнообразием плодов и семян. 

Кто такие насекомые, рыбы, птицы, звери. Знакомство с разнообразием животных, их внешним строением. 
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Что окружает нас дома. Разнообразие и назначение предметов домашнего обихода. Компьютер, его части и 

назначение. 

Обучение безопасному обращению с вещами, компьютером, домашними животными. Важнейшие дорожные 

знаки, сигналы светофора, правила перехода улицы. 

Наша родина – Россия. Природа, города, народы России (на примерах по выбору учителя). Знакомство с 

государственными символами России. Флагом, гербом, гимном. Наш город (село) – часть большой страны. 

Планета земля, ее форма. Глобус – модель земли. Суша и вода на земле. Изображение нашей страны на глобусе. 

Раздел «Как, откуда и куда» 

Река и море. Куда текут реки. Пресная и соленая вода. Путь воды в наш дом. Канализация и очистные 

сооружения. 

Роль электричества в быту. Откуда в наш дом приходит электричество. Правила безопасного обращения с 

электроприборами. Сборка простейшей электрической цепи (по усмотрению учителя). 

Изучение свойств снега и льда. Откуда берутся снег и лед. 

Как живут растения и животные. Знакомство с признаками живого и условиями, необходимыми для жизни 

организмов. Простейшие правила ухода за комнатными растениями, кошкой, собакой. Птицы, прилетающие к 

кормушке. Забота о птицах зимой. 

Как путешествует письмо. Откуда берутся хорошо известные детям продукты питания, например, шоколад, 

изюм, мед и др. (по усмотрению учителя). 

Откуда берутся бытовой мусор и вещества, загрязняющие окружающую среду. Как сделать землю чище. 

Раздел «Где и когда» 

Представление о времени. Настоящее, прошлое, будущее. Дни недели и времена года. Холодные и жаркие 

районы земли. 

Перелетные птицы. Где они зимуют и как ученые узнали об этом. 

Представление о далекие прошлые земли. Динозавры – удивительные животные прошлого. Как ученые изучают 

динозавров. 

Одежда людей в прошлом и теперь. 

История велосипеда, его устройство. Велосипед в твоей жизни. Правила безопасного обращения с велосипедом. 

Профессии взрослых. Кем ты хочешь стать. Каким может быть окружающий мир в будущем. Зависит ли это от 

тебя. 

Раздел «Почему и зачем» 

Солнце – ближайшая к земле звезда. Форма и размеры звезд. Созвездие льва. Луна – естественный спутник 

земли. Почему на луне не живут люди. 

Почему идет дождь и дует ветер. Роль дождя и ветра в жизни растений, животных, человека. Звуки 

окружающего мира. Почему бывает эхо. Как беречь уши. Цвета радуги. Почему радуга разноцветная. 

Объяснение названий растений и животных, например, медуница, недотрога, жук-носорог и др. (по усмотрению 

учителя). Что эти названия рассказывают о своих хозяевах. 

Почему в лесу нужно соблюдать тишину. Почему не нужно рвать цветы и ловить бабочек. 

Разнообразие овощей и фруктов. Витамины. Почему овощи и фрукты перед едой надо мыть. Почему нужно 

чистить зубы и мыть руки. Зачем мы спим ночью. Правила подготовки ко сну. 

Зачем нужны автомобили. Устройство автомобиля. Автомобили в прошлом и теперь. Какими могут быть 

автомобили будущего. Поезд и железная дорога. Поезда метро, пригородные поезда, поезда дальнего 

следования. 

Назначение самолетов. Устройство самолета. Самолеты в прошлом и теперь. Назначение судов. Устройство 

судна. Спасательные средства на корабле. 

Зачем летают в космос. Искусственные спутники земли, их назначение. Космические станции. 

Экология – наука, которая учит нас бережно относиться к окружающему миру, к своей планете. 22 апреля – 

день земли. 

2 класс 

Раздел «Где мы живем» 

Где мы живем. Наш «адрес» в мире: планета – Земля, страна – Россия, название нашего города (села), что мы 

называем родным краем (район, область и т. д.). Флаг, герб, гимн России. 

Что нас окружает. Солнце, воздух, вода, растения, животные – все это окружающая нас природа. Разнообразные 

вещи, машины, дома – это то, что сделано и построено руками людей. Наше отношение к окружающему. 

Раздел «Природа» 

Неживая и живая природа, связь между ними. Солнце – источник тепла и света для всего живого. Явления 

природы. Температура и термометр. Что такое погода. 

Звездное небо. Созвездия: Кассиопея, Орион, Лебедь. Представление о зодиакальных созвездиях. Горные 

породы и минералы. Гранит и его состав. Как люди используют богатства земных кладовых. 

Воздух и вода, их значение для растений, животных, человека. Загрязнение воздуха и воды. Защита воздуха и 

воды от загрязнения. 
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Какие бывают растения: деревья, кустарники, травы; их существенные признаки. Дикорастущие и культурные 

растения. Комнатные растения и уход за ними. 

Какие бывают животные: насекомые, рыбы, птицы, звери; их существенные признаки. Дикие и домашние 

животные. Животные живого уголка. Кошки и собаки различных пород. Уход за домашними питомцами. 

Сезонные изменения в природе: осенние явления. Экологические связи между растениями и животными: 

растения – пища и укрытие для животных; животные – распространители плодов и семян растений (изучается 

по усмотрению учителя). 

Отрицательное влияние людей на растения и животных (сбор букетов, обламывание ветвей, вырубка лесов, 

вылов красивых насекомых, неумеренная охота и рыбная ловля, ра-зорение птичьих гнезд и муравейников и т. 

д.). Охрана растений и животных своего края. Правила поведения в природе. 

Красная книга России: знакомство с отдельными растениями и животными и мерами их охраны. 

Раздел «Жизнь города и села» 

Город (село), где мы живем: основные особенности, доступные сведения из истории. 

Наш дом (городской, сельский). Соблюдение чистоты и порядка на лестничной площадке, в подъезде, во дворе. 

Домашний адрес. 

Что такое экономика. Промышленность, сельское хозяйство, строительство, транспорт, торговля – составные 

части экономики, их взаимосвязь. Деньги. Первоначальные представления об отдельных производственных 

процессах, например, от глиняного карьера до керамических изделий, от стрижки овец до шерстяного трикотажа 

и т. д. (по усмотрению учителя). Промышленные предприятия своего города (изучается по усмотрению 

учителя). Строительство в городе (селе). 

Какой бывает транспорт: наземный, водный, воздушный, подземный; пассажирский, грузовой, специальный. 

Пассажирский транспорт города. Магазины города, села (изучается по усмотрению учителя). 

Культура и образование в нашем крае: музеи, театры, школы, вузы и т. д. (по выбору учителя). 

Профессии людей, занятых на производстве. Труд писателя, ученого, артиста, учителя, других деятелей 

культуры и образования (по усмотрению учителя). Сезонные изменения в природе: зимние явления. 

Экологические связи в зимнем лесу. 

Раздел «Здоровье и безопасность» 

Строение тела человека. Здоровье человека – его важнейшее богатство. Режим дня. Правила личной гигиены. 

Наиболее распространенные заболевания, их предупреждение и лечение; поликлиника, больница и другие 

учреждения здравоохранения; специальности врачей: терапевт, стоматолог, отоларинголог и др. (изучается по 

усмотрению учителя). 

Правила безопасного поведения на улицах и дорогах. Правила и безопасность дорожного движения (в 

частности, касающейся пешеходов и пассажиров транспортных средств). 

Меры безопасности в домашних условиях (при обращении с бытовой техникой, острыми предметами и т. д.). 

Противопожарная безопасность. Правила безопасного поведения на воде. Правило экологической 

безопасности. Не купаться в загрязненных водоемах. 

Съедобные и несъедобные ягоды и грибы. Жалящие насекомые. Ориентация в опасных ситуациях при контактах 

с людьми: незнакомый человек предлагает пойти с ним покататься на машине, открыть дверь в квартиру в 

отсутствие взрослых и т. д. 

Раздел «Общение» 

Труд и отдых в семье. Внимательные и заботливые отношения между членами семьи. Имена и отчества 

родителей. Школьные товарищи, друзья, совместные учеба, игры, отдых. Взаимоотношения мальчиков и 

девочек. 

Правила вежливости (дома, в школе, на улице). Этикет телефонного разговора. Прием гостей и поведение в 

гостях. Как вести себя за столом. Культура поведения в общественных местах (кинотеатре, транспорте и т. д.). 

Раздел «Путешествия» 

Горизонт. Линия горизонта. Основные стороны горизонта, их определение по компасу. 
Формы земной поверхности. Равнины и горы, холмы, овраги. Разнообразие водоемов: река, озеро, море и др. 

Части реки (исток, устье, русло); притоки. Сезонные изменения в природе: весенние и летние явления. Бережное 

отношение к природе весной и летом. 

Изображение нашей страны на карте. Как читать карту. Москва – столица России. Московский Кремль и другие 

достопримечательности столицы. 

Знакомство с другими городами нашей страны (изучается по усмотрению учителя). Карта мира. Материки и 

океаны. Страны мира. 

3 класс 

Раздел «Как устроен мир» 

Природа, ее разнообразие. Растения, животные, грибы, бактерии – царства живой природы. Связи в природе 

(между неживой и живой природой, растениями и животными и т. д.). Роль природы в жизни людей. 

Человек – часть природы, разумное существо. Внутренний мир человека. Восприятие, память, мышление, 

воображение – ступеньки познания человеком окружающего мира. 

Общество. Семья, народ, государство – части общества. Человек – часть общества. Человечество. 
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Мир глазами эколога. Что такое окружающая среда. Экология – наука о связях между живыми существами и 

окружающей их средой. Роль экологии в сохранении природного дома человечества. Воздействие людей на 

природу (отрицательное и положительное). Меры по охране природы. 

Раздел «Эта удивительная природа» 

Тела, вещества, частицы. Разнообразие веществ. Твердые вещества, жидкости и газы. Воздух, его состав и 

свойства. Значение воздуха для живых организмов. Источники загрязнения воздуха. Охрана воздуха от 

загрязнений. 

Вода, ее свойства. Три состояния воды. Круговорот воды в природе. Значение воды для живых организмов. 

Источники загрязнения воды. Охрана воды от загрязнений. Экономия воды в быту. 

Разрушение твердых пород в природе. Почва, ее состав. Живые существа почвы. Представление об образовании 

почвы и роли организмов в этом процессе. Значение почвы для живых организмов. Разрушение почвы в 

результате непродуманной хозяйственной деятельности людей. Охрана почвы. 

Растения, их разнообразие. Группы растений (водоросли, мхи, папоротники, хвойные, цветковые), виды 

растений. Дыхание и питание растений. Размножение и развитие растений. Роль растений в природе и жизни 

человека. Влияние человека на растительный мир. Растения из Красной книги России. Охрана растений. 

Животные, их разнообразие. Группы животных (насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, 

звери и др.) Растительноядные, насекомоядные, хищные, всеядные животные. Цепи питания. Сеть питания и 

экологическая пирамида. Размножение и развитие животных. Роль животных в природе и жизни человека. 

Влияние человека на животный мир. Животные из Красной книги России. Охрана животных. 

Грибы, их разнообразие и строение (на примере шляпочных грибов). Роль грибов в природе и жизни человека. 

Съедобные и несъедобные грибы. Влияние человека на мир грибов. Грибы из Красной книги России. Охрана 

грибов. 

Представление о круговороте жизни и его звеньях (организмы-производители, организмы-потребители, 

организмы-разрушители). Роль почвы в круговороте жизни. 

Раздел «Мы и наше здоровье» 

Организм человека. Органы и системы органов. Нервная система, ее роль в организме человека. Органы чувств 

(зрение, слух, обоняние, вкус, осязание), их значение и гигиена. Кожа, ее значение и гигиена. Первая помощь 

при небольших ранениях, ушибах, ожогах, обмораживании. 

Опорно-двигательная система, ее роль в организме. Осанка. Значение физического труда и физкультуры для 

развития скелета и укрепления мышц. 

Питательные вещества: белки, жиры, углеводы, витамины. Пищеварительная система, ее роль в организме. 

Гигиена питания. Дыхательная и кровеносная системы, их роль в организме. 

Закаливание воздухом, водой, солнцем. Инфекционные болезни и способы их предупреждения. Здоровый образ 

жизни. Табак, алкоголь, наркотики - враги здоровья. 

Раздел «Наша безопасность» 

Как действовать при возникновении пожара в квартире (доме), при аварии водопровода, утечке газа. 
Правила и безопасность дорожного движения (в частности, касающейся пешеходов и пассажиров транспортных 

средств). Правила безопасного поведения пешехода на улице. Безопасность при езде на велосипеде, автомобиле, 

в общественном транспорте. Дорожные знаки, их роль в обеспечении безопасного движения. Основные группы 

дорожных знаков: предупреждающие, запрещающие, предписывающие, информационно-указательные, знаки 

сервиса. 

Опасные места в квартире, доме и его окрестностях: балкон, подоконник, лифт, стройплощадка, 

трансформаторная будка, пустырь, проходной двор, парк, лес и др. Лед на улице, водоеме – источник опасности. 

Правила поведения в опасных местах. Гроза – опасное явление природы. Как вести себя во время грозы. 

Ядовитые растения и грибы. Как избежать отравления растениями и грибами. Опасные животные: змеи и др. 

Правила безопасности при обращении с кошкой и собакой. 

Экологическая безопасность. Как защититься от загрязненного воздуха и от загрязненной воды. Бытовой фильтр 

для очистки воды, его устройство и использование. Как защититься от продуктов питания, содержащих 

загрязняющие вещества. 

Раздел «Чему учит экономика» 

Потребности людей. Какие потребности удовлетворяет экономика. Что такое товары и услуги. 

Природные богатства – основа экономики. Капитал и труд, их значение для производства товаров и услуг. 

Физический и умственный труд. Зависимость успеха труда от образования и здоровья людей. 

Полезные ископаемые, их разнообразие, роль в экономике. Способы добычи полезных ископаемых. Охрана 

подземных богатств. Растениеводство и животноводство – отрасли сельского хозяйства. Промышленность и ее 

основные отрасли: электроэнергетика, металлургия, машиностроение, легкая промышленность, пищевая 

промышленность и др. 

Роль денег в экономике. Денежные единицы разных стран (рубль, доллар, евро). Заработная плата. 

Государственный бюджет. Доходы и расходы бюджета. Налоги. На что государство тратит деньги. 
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Семейный бюджет. Доходы и расходы семьи. Экологические последствия хозяйственной деятельности людей. 

Загрязнение моря нефтью как пример экологической катастрофы. Экологические прогнозы, их сущность и 

значение. Построение безопасной экономики – одна из важнейших задач общества в XXI веке. 

Раздел «Путешествие по городам и странам» 

Города Золотого кольца России – слава и гордость всей страны. Их прошлое и настоящее, основные 

достопримечательности, охрана памятников истории и культуры. Страны, граничащие с Россией, – наши 

ближайшие соседи. 

Страны зарубежной Европы, их многообразие, расположение на карте, столицы, особенности природы, 

культуры, экономики, основные достопримечательности, знаменитые люди разных стран. 

Знаменитые места мира: знакомство с выдающимися памятниками истории и культуры разных стран (например, 

Тадж-Махал в Индии, пирамиды в Египте и др.). 

Бережное отношение к культурному наследию человечества – долг всего общества и каждого человека. 

4 класс 

Раздел «Земля и человечество» 

Мир глазами астронома. Что изучает астрономия. Небесные тела: звезды, планеты и спутники планет. Земля – 

планета Солнечной системы. Луна – естественный спутник Земли. Движение Земли в космическом 

пространстве; причины смены дня и ночи и времен года. Звездное небо – великая «книга» природы. 

Мир глазами географа. Что изучает география. Изображение Земли с помощью глобуса и географической карты. 

Распределение солнечного тепла на земле и его влияние на живую природу. 

Миг глазами историка. Что изучает история. Исторические источники. Счет лет в истории. Историческая карта. 

Прошлое и настоящее глазами эколога. Представление о современных экологических проблемах планеты. 

Охрана окружающей среды – задача всего человечества. Международное сотрудничество в области охраны 

окружающей среды. Всемирное наследие. Международная Красная книга. 

Раздел «Природа России» 

Разнообразие и красота природы России. Важнейшие равнины и горы, моря, озера и реки нашей страны (в форме 

путешествия по физической карте России). 

Природные зоны нашей страны: зона арктических пустынь, зона тундры, зона лесов, зона степей, зона пустынь, 

субтропики. Карта природных зон России. Особенности природы каждой из зон. Взаимосвязи в природе, 

приспособленность организмов к условиям обитания в разных природных зонах. Особенности хозяйственной 

деятельности людей, связанные с природными условиями. Экологические проблемы каждой из природных зон, 

охрана природы, виды растений и животных, внесенные в Красную книгу России. Необходимость бережного 

отношения к природе в местах отдыха населения. Правила безопасного поведения отдыхающих у моря. 

Представление об экологическом равновесии и необходимости его учета в процессе хозяйственной 

деятельности людей. 

Экскурсия. Лес и человек. 

Раздел «Родной край – часть большой страны» 

Наш край на карте Родины. Карта родного края. 
Формы земной поверхности в нашем крае. Изменение поверхности края в результате деятельности человека. 

Охрана поверхности края (восстановление земель на месте карьеров, предупреждение появления свалок, борьба 

с оврагами). Водоемы края, их значение в природе и жизни человека. Изменение водоемов в результате 

деятельности человека. Охрана водоемов нашего края. Полезные ископаемые нашего края, их основные 

свойства, практическое значение, места и способы добычи. Охрана недр в нашем крае. Ознакомление с 

важнейшими видами почв края (подзолистые, черноземные и т. д.). Охрана почв в нашем крае. Природные 

сообщества (на примере леса, луга, пресного водоема). Разнообразие растений и животных различных 

сообществ. Экологические связи в сообществах. Охрана природных сообществ. 

Особенности сельского хозяйства края, связанные с природными условиями. Растениеводство в нашем крае, его 

отрасли (полеводство, овощеводство, плодоводство, цветоводство). Сорта культурных растений. Представление 

о биологической защите урожая, ее значении для сохранения окружающей среды и производства экологически 

чистых продуктов питания. 

Животноводство в нашем крае, его отрасли (разведение крупного и мелкого рогатого скота, свиноводство, 

птицеводство, рыбоводство, пчеловодство и др.). Породы домашних животных. 

Раздел «Страницы всемирной истории» 

Представление о периодизации истории. Начало истории человечества: первобытное общество. Древний мир; 

древние сооружения – свидетельства прошлого. Средние века; о чем рассказывают христианский храм, 

мусульманская мечеть, замок феодала, дом крестьянина. Новое время; достижения науки и техники, 

объединившие весь мир: пароход, паровоз, железные дороги, электричество, телеграф. Великие географические 

открытия. Новейшее время. Представление о скорости перемен в XX в. Достижения науки и техники. Осознание 

человечеством ответственности за сохранение мира на планете. 

Раздел «Страницы истории Отечества» 

Кто такие славяне. Восточные славяне. Природные условия жизни восточных славян, их быт, нравы, верования. 
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Века Древней Руси. Территория и население Древней Руси. Княжеская власть. Крещение Руси. Русь – страна 

городов. Киев – столица Древней Руси. Господин Великий Новгород. Первое свидетельство о Москве. Культура, 

быт и нравы Древней Руси. 

Наше Отечество в XIII – XV вв. Нашествие хана Батыя. Русь и Золотая Орда. Оборона северо-западных рубежей 

Руси. Князь Александр Невский. Московская Русь. Московские князья – собиратели русских земель. Дмитрий 

Донской. 

Куликовская битва. 

Иван III. Образование единого Русского государства. Культура, быт и нравы страны в XIII – XV вв. 
Наше Отечество в XVI – XVII вв. Патриотический подвиг Кузьмы Минина и Дмитрия Пожарского. 

Утверждение новой царской династии Романовых. Освоение Сибири. Землепроходцы. Культура, быт и нравы 

страны в XVI – XVII вв. Россия в XVIII в. Петр I – царь-преобразователь. Новая столица России – Петербург. 

Провозглашение России империей. Россия при Екатерине II. Дворяне и крестьяне. Век русской славы. А.В. 

Суворов, Ф.Ф. Ушаков. Культура, быт и нравы России в XVIII в. 

Россия в XIX – начале XX в. Отечественная война 1812 г. Бородинское сражение. М.И. Кутузов. Царь- 

освободитель Александр II. Культура, быт и нравы России в XIX – начале XX в. 

Россия в XX в. Участие России в Первой мировой войне. Николай II – последний император России. Революции 

1917 г. Гражданская война. Образование СССР. Жизнь страны в 20 – 30-е гг. Великая Отечественная война 1941 

– 1945 гг. Героизм и патриотизм народа. День Победы – всенародный праздник. 
Наша страна в 1945 – 1991 гг. Достижения ученых: запуск первого искусственного спутника Земли, полет в 

космос Ю. А. Гагарина, космическая станция «Мир». 

Преобразования в России в 90-е гг. XX в. Культура России в XX в. 

Прошлое родного края. История страны и родного края в названиях городов, поселков, улиц, в памяти народа, 

семьи. 

Раздел «Современная Россия» 

Мы – граждане России. Конституция России – наш основной закон. Права человека в современной России. 

Права и обязанности гражданина. Права ребенка. 

Государственное устройство России. Президент, Федеральное собрание, Правительство. Государственная 

символика нашей страны (флаг, герб, гимн). Государственные праздники. Многонациональный состав 

населения России. Регионы России. Дальний Восток, Сибирь, Урал, Север Европейской России, Центр 

Европейской России, Юг Европейской России. Природа, хозяйство, крупные города, исторические места, 

знаменитые люди, памятники культуры в регионах. 

Результаты изучения предмета 

В процессе освоения предметного содержания окружающего мира у обучающихся формируются общие 

учебные умения, навыки и способы познавательной деятельности, предусматриваемые стандартом начального 

общего образования: наблюдать объекты окружающего мира; работать с учебником, энциклопедиями; работать 

с памятками, алгоритмами, схемами-опорами; рассуждать, участвовать в беседе, дискуссии; уметь работать в 

паре, группе, индивидуально; уметь оценить себя, товарища; формировать коммуникативные умения; развивать 

познавательные, интеллектуально-учебные умения; уметь пользоваться приобретенными знаниями в 

повседневной практической жизни. 

 

Требования к уровню подготовки обучающихся к концу первого класса 

к концу 1 класса учащиеся должны знать: 

– безопасную дорогу от дома до школы; 

– важнейшие дорожные знаки, сигналы светофора, правила перехода улицы; 

– название страны, в которой они живут, ее столицы; 

– правила безопасности движения (в частности, касающейся пешеходов и пассажиров транспортных средств); 

– символы России: флаг, герб, гимн; 

– простейшие правила ухода за комнатными растениями, кошкой, собакой; 

– названия дней недели, времен года; 
– имена и отчества родителей; основные формы приветствия, просьбы, благодарности, извинения, прощания; 

культура поведения в общественных местах; 

– цвета радуги; 
– назначение основных средств передвижения: автомобиль, поезд, самолет, пароход. 

Учащиеся должны уметь: 

– соблюдать правила безопасности движения (в частности, касающейся пешеходов и пассажиров транспортных 

средств); 

– различать основные части растения: корень, стебель, лист, цветок, плод с семенами; 

– выполнять правила личной гигиены и безопасного поведения на улице и в быту; 

– выполнять простейшие правила ухода за комнатными растениями, кошкой, собакой; 

– использовать основные формы приветствия, просьбы и т. д. в отношениях с другими людьми; выполнять 

правила поведения в общественных местах; 
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– составить небольшой рассказ на тему «Кем ты хочешь стать»; 

– различать овощи и фрукты. 

Требования к уровню подготовки обучающихся к концу второго класса 

к концу 2 класса учащиеся должны знать: 

– неживая и живая природа; растения дикорастущие и культурные; деревья, кустарники, травы; животные дикие 

и домашние; насекомые, рыбы, птицы, звери; основные признаки времен года; некоторые охраняемые растения 

и животные своей местности; правила поведения в природе; основные сведения о своем городе (селе); 

домашний адрес; виды транспорта; наиболее распространенные профессии; 

– строение тела человека; правила личной гигиены; правила безопасного поведения на улице, в быту, на воде, 

при контактах с людьми; 

– имена и отчества родителей; основные формы приветствия, просьбы, благодарности, извинения, прощания; 

культура поведения в общественных местах; 

– правила безопасности движения (в частности, касающейся пешеходов и пассажиров транспортных средств); 

– основные стороны горизонта; устройство и назначение компаса; основные формы земной поверхности: 

равнины и горы; основные виды естественных водоемов; части реки; 

– названия нашей страны и ее столицы, некоторых других городов России; названия нескольких стран мира; 

государственные символы России. 

Учащиеся должны уметь: 

– различать объекты природы и предметы, созданные человеком, объекты неживой и живой природы; различать 

изученные группы растений и животных; распознавать изученные растения, животных (по нескольку 

представителей каждой группы); вести наблюдения в природе под руководством учителя, воспитателя группы 

продленного дня; выполнять правила поведения в природе; 

– различать изученные виды транспорта, вести наблюдения за жизнью города (села), трудом людей под 

руководством учителя, воспитателя группы продленного дня; 

– соблюдать правила безопасности движения (в частности, касающейся пешеходов и пассажиров транспортных 

средств); 

– выполнять правила личной гигиены и безопасного поведения на улице и в быту; 
– использовать основные формы приветствия, просьбы и т. д. в отношениях с другими людьми; выполнять 

правила поведения в общественных местах; 

– определять основные стороны горизонта с помощью компаса; 

– приводить примеры достопримечательностей родного края, Москвы, Санкт-Петербурга. 

Требования к уровню подготовки обучающихся к концу третьего класса 

К концу 3 класса учащиеся должны знать: 

– человек — часть природы и общества; 

– что такое тела и вещества, твердые вещества, жидкости и газы; 

– основные свойства воздуха и воды, круговорот воды в природе; 

– основные группы живого (растения, животные, грибы, бактерии); группы растений (водоросли, мхи, 

папоротники, хвойные, цветковые); группы животных (насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, 

птицы, звери); съедобные и несъедобные грибы; 

– взаимосвязи между неживой и живой природой, внутри живой природы (между растениями и животными, 

между различными животными); 

– взаимосвязи между природой и человеком (значение природы для человека, отрицательное и положительное 

воздействие людей на природу, меры по охране природы, правила личного поведения в природе); 

– строение тела человека, основные системы органов и их роль в организме; 

– правила гигиены; основы здорового образа жизни; 

– правила безопасности движения (в частности, касающейся пешеходов и пассажиров транспортных средств); 

– правила безопасного поведения в быту и на улице, основные дорожные знаки; правила противопожарной 

безопасности, основы экологической безопасности; 

– потребности людей; товары и услуги; 
– роль природных богатств в экономике; основные отрасли сельского хозяйства и промышленности; роль денег 

в экономике, основы семейного бюджета; 

– некоторые города России, их главные достопримечательности; страны, граничащие с Россией (с опорой на 

карту); страны зарубежной Европы, их столицы (с опорой на карту). 

Учащиеся должны уметь: 

– распознавать природные объекты с помощью атласа-определителя; различать наиболее распространенные в 

данной местности растения, животных, съедобные и несъедобные грибы; 

– проводить наблюдения природных тел и явлений, простейшие опыты и практические работы, фиксировать их 

результаты; 

– объяснять в пределах требований программы взаимосвязи в природе и между природой и человеком; 

– соблюдать правила безопасности движения (в частности, касающейся пешеходов и пассажиров транспортных 

средств); 
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– выполнять правила личного поведения в природе, обосновывать их необходимость; выполнять посильную 

работу по охране природы; 

– выполнять правила личной гигиены и безопасности, оказывать первую помощь при небольших повреждениях 

кожи; обращаться с бытовым фильтром для очистки воды; 

– владеть элементарными приемами чтения карты; 

– приводить примеры городов России, стран – соседей России, стран зарубежной Европы и их столиц. 

Требования к уровню подготовки обучающихся к концу четвертого класса 

к концу 4 класса учащиеся должны знать: 

– Земля — планета Солнечной системы, причины смены дня и ночи и времен года; 

– способы изображения Земли, ее поверхности: глобус, географическая карта; 
– что изучает история, как историки узнают о прошлом, как ведется счет лет в истории; особенности 

исторической карты; 

– некоторые современные экологические проблемы; 

– природные зоны России; 

– особенности природы своего края: формы земной поверхности, полезные ископаемые, водоемы, природные 

сообщества; 

– исторические периоды: первобытное общество, Древний мир, Средние века, Новое время, Новейшее время; 

– важнейшие события и великих людей отечественной истории; 

– государственную символику и государственные праздники современной России; что такое Конституция; 

основные права ребенка; 

– правила безопасности дорожного движения (в частности, касающейся пешеходов, пассажиров транспортных 

средств и велосипедистов). 

Учащиеся должны уметь: 

– соблюдать правила безопасности дорожного движения (в частности, касающейся пешеходов, пассажиров 

транспортных средств и велосипедистов); 

– адекватно оценивать ситуацию на проезжей части тротуаре с точки зрения пешехода и (или) велосипедиста; 

– прогнозировать последствия своего поведения в качестве пешехода, пассажира транспортного средства и 

(или) велосипедиста в различных дорожных ситуациях для жизни и здоровья (своих и окружающих людей); 

– распознавать природные объекты с помощью атласа-определителя; различать важнейшие полезные 

ископаемые своего края, растения и животных, характерных для леса, луга пресного водоема, основные 

сельскохозяйственные растения, а также сельскохозяйственных животных своего края; 

– проводить наблюдения природных тел и явлений; 
– в учебных и реальных ситуациях в доступной форме давать оценку деятельности людей с точки зрения ее 

экологической допустимости; определять возможные причины отрицательных изменений в природе; 

предлагать простейшие прогнозы возможных последствий воздействия человека на природу; определять 

необходимые меры охраны природы, варианты личного участия в сохранении природного окружения; 

– приводить примеры животных Красной книги России и международной Красной книги; 

– соотносить год с веком, определять последовательность исторических событий; 

– приводить примеры патриотизма, доблести, благородства на материале отечественной истории; 

– приводить примеры народов России; 

– самостоятельно находить в учебнике и дополнительных источниках сведения по определенной теме 

природоведческого обществоведческого характера, излагать их в виде сообщения, рассказа; 

– применять иллюстрацию учебника как источник знаний, раскрывать содержание иллюстрации; 

– владеть элементарными приемами чтения географической и исторической карты. 

Тематическое планирование 
 

№п/п Разделы, темы Количество 

часов 

Проектная деятельность Проверочные 

работы 

Практические 

работы 

1 класс 

1. Введение 2    

2. Раздел «Что и кто? » 
47 

«Моя малая Родина» 
«Наш зоопарк» 

1 7 

3. Раздел «Как, откуда 

и куда?» 
19 

«Моя семья» 1 9 

Итого 66   

1 дополнительный класс 

1. Раздел «Где и 

когда?» 

24 «Мой класс и моя школа» 
«Профессии в моей семье» 

1 2 



42 
 

2. Раздел «Почему и 

зачем?» 

42 «Наши домашние питомцы» 1 3 

 Итого: 66 4 4 21 
 
 

2 класс 

№п/п Разделы, темы Количество 

часов 

Проектная 

деятельность 

Проверочные 

работы 

Практические 

работы 

Экскурсии 

1. Раздел «Где мы 

живём?» 

4 «Родной город» 1 - - 

2. Раздел «Природа» 20 «Красная книга, 

или возьмем 

под защиту» 

1 4 1 

3. Раздел «Жизнь города 

и села» 

10 «Профессии» 1 - 1 

4. Раздел «Здоровье и 

безопасность» 

9 - 1 1 - 

5. Раздел «Общение» 7 «Родословная» 1 - - 

6. Раздел 

«Путешествие» 

18 «Города 

России», 
«Страны мира» 

1 - 1 

 Итого: 68 6 6 5 3 
 
 

3 класс 

№п/п Разделы, темы Количество 

часов 

Проектная 

деятельность 

Проверочные 

работы 

Практические 

работы 

1. Раздел «Как устроен 

мир» 

6 «Богатства, отданные 

людям» 

- - 

2. Раздел «Эта 

удивительная природа» 

18 «Разнообразие природы 

родного края» 

- - 

3. Раздел «Мы и наше 

здоровье» 

10 «Школа кулинаров» 1 3 

4. Раздел «Наша 

безопасность» 

7 «Кто нас защищает» - 1 

5. Раздел «Чему учит 

экономика» 

12 «Экономика родного 

края» 

- 2 

6. Раздел «Путешествие по 

городам и странам» 

15 «Музей путешествий» 1 - 

 Итого: 68 6 2 9 
 
 

4 класс 

№п/п Разделы, темы Количество 

часов 

Проектная 

деятельность 

Проверочные 

работы 

Практические 

работы 

Экскурсии 

1. Раздел «Земля и 

человечество» 

9 1 - 1 - 

2. Раздел «Природа 

России» 

10 1 - - - 

3. Раздел «Родной край 

– часть 
Большой страны» 

15 1 1 2 3 

4. Раздел «Страницы 

Всемирной истории» 

5 1 - - - 
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5. Раздел «Страницы 

истории России» 

20 1 - - - 

6. Раздел 

«Современная 

Россия» 

9 1 1 - - 

 Итого: 68 6 2 3 3 
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Приложение 3 

к Адаптированной основной общеобразовательной программе 

начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

учебного предмета «Математика» 

1- 4 класс 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА (КУРСА) 

Предметные результаты освоения программы с учетом специфики содержания предметных областей 

включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, 

готовность их применения. С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных 

потребностей, обучающихся с ЗПР предметные результаты должны отражать: 

Математика: 

1) использование начальных математических знаний о числах, мерах, величинах и геометрических фигурах 

для описания и объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных 

и пространственных отношений; 

2) приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно-познавательных 

и учебно-практических задач; 

3) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, 

решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с алгоритмом и, исследовать, распознавать и 

изображать геометрические фигуры; 
 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Числа и величины 

Счёт предметов. Чтение и запись чисел от нуля до миллиона. Классы и разряды. Представление 

многозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение чисел, знаки сравнения. 

Измерение величин; сравнение и упорядочение величин. Единицы массы (грамм, килограмм, центнер, 

тонна), вместимости (литр), времени (секунда, минута, час). Соотношения между единицами измерения 

однородных величин. Сравнение упорядочение однородных величин. Доля величины (половина, треть, 

четверть, десятая, сотая, тысячная). 

Арифметические действия 

Сложение, вычитание, умножение и деление. Названия компонентов арифметических действий, знаки 

действий. Таблица сложения. Таблица умножения. Связь между сложением, вычитанием, умножением и 

делением. Нахождение неизвестного компонента арифметического действия. Деление с остатком. 

Числовое выражение. Установление порядка выполнения действий в числовых выражениях со скобками 

и без скобок. Нахождение значения числового выражения. Использование свойств арифметических действий в 

вычислениях (перестановка и группировка слагаемых в сумме, множителей в произведении; умножение суммы 

и разности на число). 

Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления многозначных чисел. 
Способы проверки правильности вычислений (алгоритм, обратное действие, оценка достоверности, 

прикидки результата, вычисление на калькуляторе). 

Работа с текстовыми задачами 

Решение текстовых задач арифметическим способом. Задачи, содержащие отношения «больше (меньше) 

на…», «больше (меньше) в…». Зависимости между величинами, характеризующими процессы движения, 

работы, купли-продажи и др. Скорость, время, путь; объём работы, время, производительность труда; 

количество товара, его цена и стоимость и др. Планирование хода решения задачи. Представление текста задачи 

(схема, таблица и другие модели). 

Задачи на нахождение доли целого и целого по его доле. 

Пространственные отношения. Геометрические фигуры 

Взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше-ниже, слева-справа, сверху- 

снизу, ближе-дальше, между и пр.). Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, линия (кривая, 

прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, круг. 

Использование чертёжных инструментов для выполнения построений. Геометрические формы в 

окружающем мире. Распознавание и называние: куб, шар, параллелепипед, пирамида, цилиндр, конус. 

Геометрические величины 

Геометрические величины и их измерение. Измерение длины отрезка. Единицы длины (мм, см, дм, м, км). 

Периметр. Вычисление периметра многоугольника. 
Площадь геометрической фигуры. Единицы площади (см2, дм2, м2). Вычисление площади 

прямоугольника. 

Работа с информацией 

Сбор и представление информации, связанной со счётом (пересчётом), измерением величин; 

фиксирование, анализ полученной информации. 

Построение простейших выражений с помощью логических связок и слов («и»; «не»; «если… то…»; 

«верно/неверно, что…»; «каждый»; «все»; «некоторые»). 
Составление конечной последовательности (цепочки) предметов, чисел, геометрических фигур и др. по 

правилу. Составление, запись и выполнение простого алгоритма, плана поиска информации. Чтение и 

заполнение таблицы. Интерпретация данных таблицы. Чтение столбчатой диаграммы. Создание простейшей 

информационной модели (схема, таблица, цепочка). 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Математика. 1 класс 

УМК «Начальная школа XXI века» (132 часа) 

№ п\п Название раздела Количество часов 

1 Множества предметов. Отношения между предметами и между множествами 

предметов 

4 

2 Число и счёт 22 

3 Арифметические действия и их свойства 20 

4 Прибавление и вычитание чисел первого и второго десятка 38 

5 Величины 5 

6 Работа с текстовыми задачами 17 

7 Пространственные отношения. Геометрические фигуры 17 

8 Логико-математическая подготовка 5 

9 Работа с информацией 4 

Итого 132 

Математика. 11 класс 

УМК «Начальная школа XXI века» (132 часа) 
№ п\п Название раздела Количество часов 

1 Множества предметов. Отношения между предметами и между множествами 

предметов 

4 

2 Число и счёт 22 

3 Арифметические действия и их свойства 20 

4 Прибавление и вычитание чисел первого и второго десятка 38 

5 Величины 5 

6 Работа с текстовыми задачами 17 

7 Пространственные отношения. Геометрические фигуры 17 

8 Логико-математическая подготовка 5 

9 Работа с информацией 4 

Итого 132 

 

Математика. 2 класс 

УМК «Начальная школа XXI века» (136 часов) 
№ п\п Название раздела Количество часов 

1 Число и счёт. 4 

2 Арифметические действия в пределах 100 и их свойства. 67 

3 Величины 16 

4 Геометрические величины 38 

5 Работа с текстовыми задачами 5 

6 Геометрические понятия 17 

7 Логико-математическая подготовка (в течение года) 17 

Итого 136 

 
Математика. 3 класс 

УМК «Начальная школа XXI века» (136 часов) 

№ п/п Название раздела Количеств часов 

1 Числа от 1 до 100 Табличное умножение и деление 44 

2 Внетабличное умножение и деление 38 

3 Числа от 1 до 1000. Нумерация 17 

4 Арифметические действия 31 

5 Итоговое повторение 6 

Итого 136 

 
Математика. 4 класс 

УМК «Начальная школа XXI века» (136 часов) 
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№ 

п/п 

Название раздела Количество часов 

1 Нумерация многозначных чисел 8 

2 Письменные приемы сложения и вычитания многозначных чисел 12 

3 Задачи на движение 12 

4 Координатный угол 2 

5 Свойства арифметических действий 6 

6 Умножение на 1000, 10000, … 3 

7 Задачи на движение в противоположных направлениях 15 

8 Письменные приемы умножения чисел 27 

9 Высказывания 2 

10 Деление многозначных чисел 29 

11 Применение правил нахождения неизвестных компонентов арифметических 

действий 

20 

 ИТОГО: 136 часов 
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Приложение 4 

к Адаптированной основной общеобразовательной программе 

начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

учебного предмета «Технология» 

1- 4 класс 
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Тематическое планирование по технологии 
 

Тема урока, 

раздела 

Планируемые результаты Характеристика основных 

видов деятельности 
обучающихся 

Личностные Предметные Метапредметные (УУД) 

Общекультурн 

ые и 

общетрудовые 

компетенции. 

Основы 

культуры 

труда, 

самообслужива 

ние (6 ч) 

Готовность и 

способность к 

саморазвитию 

и 

самообучению. 

Проявление 

интереса к 

содержанию 

предмета 

технология. 

Знать о роли и 

месте человека 

в окружающем 

мире; 

созидательной, 

творческой 

деятельности 

человека, о 

природе как 

источнике его 

вдохновения; 

Об отражении 

форм и образов 

природы  в 

работах 

мастеров 

художников, о 

разнообразных 

предметных 

рукотворного 

мира, о 

знакомых 

профессиях. 

Личностные. Чувствовать 

уверенность в себе, 

бережно относить к 

результатам своего труда и 

труда одноклассников. 

Регулятивные: учиться 

определять и 

формулировать цель 

деятельности на уроке, 

высказывать свое 

предположение на основе 

работы с иллюстрацией 

учебника. 

Познавательные: Органи 

зация  рабочего места, 

рациональное размещение 

на рабочем  месте 

материалов   и 

инструментов. 

Соблюдение в работе 

безопасных приёмов труда 

Использование форм и 

образов природы в 

создании  предметной 

среды (в  лепке, 

аппликации, мозаике и пр.) 

-Коммуникативные. 

Учиться слушать и 

слышать  учителя и 

одноклассников. 

Совместно обсуждать 

предложенную или 

выявленную проблему. 

С помощью учителя: наблюдать 

связи человека с природой и 

предметным миром: предметный 

мир ближайшего окружения, 

конструкции и образы объектов 

природы и окружающего мира; 

наблюдать конструкторско- 

технологические и декоративно- 

художественные особенности 

предлагаемых   изделий; 

сравнивать, делать простейшие 

обобщения; анализировать 

предлагаемые задания: понимать 

поставленную цель, отделять 

известное от неизвестного; 

планировать  предстоящую 

практическую деятельность в 

соответствии с её целью, 

задачами, особенностями 

выполняемого   задания; 

организовывать  свою 

деятельность: подготавливать 

своё рабочее место, рационально 

размещать материалы и 

инструменты, соблюдать приёмы 

безопасного и рационального 

труда; оценивать результат своей 

деятельности: точность 

изготовления деталей, 

аккуратность выполнения 

работы; принимать участие в 

обсуждении результатов 

деятельности одноклассников; 

обобщать (осознавать и 

формулировать)   то   новое,   что 
усвоено 

Технология 

ручной 

обработки 

материалов. 

Элементы 

графической 

грамоты (17 ч) 

Чувствовать 

удовлетворени 

е от сделанного 

или созданного 

для родных, 

друзей, для 

себя. 

Самостоятельн 

о определять и 

объяснять свои 

чувства и 

ощущения, 

возникающие в 

результате 

наблюдения, 

рассуждения, 

обсуждения. 

Знать общие 

названия 

изученных 

видов 

материалов, 

последователь 

ность 

изготовления, 

способы 

разметки, 

способы 

отделки. 

Личностные. С помощью 

учителя планировать 

предстоящую 

практическую 

деятельность, чувствовать 

уверенность в себе, верить 

в свои возможности. 

Регулятивные. Учиться 

определять и 

формулировать цель 

деятельности на уроке. 

Учиться проговаривать 

последовательность 

действий на уроке. 

Учиться давать 

эмоциональную оценку 

деятельности класса на 

уроке. 

Познавательные. Изучить 

мир материалов и их 

подготовку к работе. 

Знакомство с ножницами, 

их конструкцией, удобным 

удержанием, правилами 

пользования ими. 

Научиться выполнять 

С помощью учителя: выполнять 

простейшие исследования 

(наблюдать, сравнивать, 

сопоставлять)    изученные 

материалы: их виды, физические 

и технологические свойства, 

конструктивные особенности 

используемых инструментов, 

приёмы работы освоенными 

приспособлениями     и 

инструментами; анализировать 

конструкторско-технологические 

и декоративно-художественные 

особенности  предлагаемых 

изделий, выделять известное и 

неизвестное; осуществлять 

практический поиск и открытие 

нового знания и умения; 

анализировать и читать 

графические   изображения 

(рисунки); 

воплощать мысленный образ в 

материале с опорой (при 

необходимости) на графические 

изображения, соблюдая приёмы 
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   технологические 

операции: разметка, 

выделение  деталей, 

формообразование, сборка, 

отделка. Познакомиться с 

видами условных 

графических изображений 

научиться изготавливать 

изделия с опорой на 

рисунки, инструкционные 

карты. 

Коммуникативные. 

Учиться слушать и 

слышать  учителя и 

одноклассников. 

Совместно обсуждать 

предложенную  или 
выявленную проблему. 

безопасного и рационального 

труда; 

планировать последовательность 

практических действий для 

реализации поставленной задачи; 

осуществлять самоконтроль 

качества выполненной работы 

(соответствие предложенному 

образцу или заданию); обобщать 

(осознавать и формулировать) то 

новое, что открыто и усвоено на 

уроке 

Конструирован 

ие и 

моделирование 

(10 ч) 

Чувствовать 

удовлетворени 

е от сделанного 

или созданного 

для родных, 

друзей, для 

себя. 

Самостоятельн 

о определять и 

объяснять свои 

чувства и 

ощущения, 

возникающие в 

результате 

наблюдения, 

рассуждения, 

обсуждения. 

Изделие, 

детали изделия 

Машины и 

механизмы — 

помощники 

человека, их 

назначение, 

общее 

представление. 

Конструкция 

изделия 

(разъёмная, 

неразъёмная, 

соединение 

подвижное и 

неподвижное). 

Конструирован 

ие и 

моделирование 

изделий на 

основе 

природных 

форм и 

конструкций. 

Личностные: с помощью 

учителя планировать 

предстоящую 

практическую работу, 

выполнять предлагаемые 

изделия с опорой на план и 

образец. 

Регулятивные: Учиться 

определять и 

формулировать цель 

деятельности на уроке. 

Учиться проговаривать 

последовательность 

действий на уроке. 

Учиться давать 

эмоциональную оценку 

деятельности класса на 

уроке. 

Познавательные: с 

помощью учителя 

анализировать 

предлагаемое задание, 

отличать новое от уже 

известного. 

Коммуникативные: 

Учиться слушать и 

слышать  учителя и 

одноклассников. 

Совместно обсуждать 

предложенную или 

выявленную проблему. 

С помощью учителя: 

— моделировать несложные 

изделия с разными 

конструктивными особенностями 

по образцу и рисунку; 

— определять особенности 

конструкции, подбирать 

соответствующие материалы и 

инструменты; 

— планировать 

последовательность 

практических действий для 

реализации замысла 

Планируемые результаты изучения предмета «Технология» 

Личностные результаты 

Создание условий для формирования следующих умений: положительно относиться к учению; проявлять 

интерес к содержанию предмета технологии; принимать одноклассников, помогать им, отзываться на помощь 

от взрослого и детей; чувствовать уверенность в себе, верить в свои возможности; самостоятельно определять 

и объяснять свои чувства и ощущения, возникающие в результате наблюдения, рассуждения, обсуждения, 

самые простые и общие для всех людей правила поведения (основы общечеловеческих нравственных 

ценностей); чувствовать удовлетворение от сделанного или созданного самим для родных, друзей, для себя; 

бережно относиться к результатам своего труда и труда одноклассников; осознавать уязвимость, хрупкость 

природы, понимать положительные и негативные последствия деятельности человека; с помощью учителя 

планировать предстоящую практическую деятельность; под контролем учителя выполнять предлагаемые 

изделия с опорой на план и образец. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия: с помощью учителя учиться определять и формулировать 

цель деятельности на уроке; учиться проговаривать последовательность действий на уроке; учиться 

высказывать свое предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией учебника; с помощью учителя 
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объяснять выбор наиболее подходящих для выполнения задания материалов и инструментов; учиться готовить 

рабочее место, с помощью учителя отбирать наиболее подходящие для выполнения задания материалы и 

инструменты и выполнять практическую работу по предложенному учителем плану с опорой на образцы, 

рисунки учебника; выполнять контроль точности разметки деталей с помощью шаблона; учиться совместно с 

учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке. 

Познавательные универсальные учебные действия: наблюдать связи человека с природой и предметным 

миром: предметный мир ближайшего окружения, конструкции и образы объектов природы и окружающего 

мира, конструкторско-технологические и декоративно-художественные особенности предлагаемых изделий; 

сравнивать их; сравнивать изучаемые материалы по их свойствам, анализировать конструкции предлагаемых 

изделий, делать простейшие обобщения; группировать предметы и их образы по общему признаку 

(конструкторскому, технологическому, декоративно-художественному); с помощью учителя анализировать 

предлагаемое задание, отличать новое от уже известного; ориентироваться в материале на страницах учебника; 

находить ответы на предлагаемые вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, 

полученную на уроке; пользоваться памятками (даны в конце учебника); преобразовывать информацию из 

одной формы в другую – в изделия, художественные образы. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: учиться слушать и слышать учителя и одноклассников, 

совместно обсуждать предложенную или выявленную проблему. 

Предметные результаты (по разделам) 
1. Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда, самообслуживание 

Знать (на уровне представлений): о роли и месте человека в окружающем мире; о созидательной, творческой 

деятельности человека и природе как источнике его вдохновения; об отражении форм и образов природы в 

работах мастеров художников, о разнообразных предметах рукотворного мира; о профессиях, знакомых детям. 

Уметь: обслуживать себя во время работы: поддерживать порядок на рабочем месте, ухаживать за 

инструментами и правильно хранить их; соблюдать правила гигиены труда. 

2. Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты 
Знать: общие названия изученных видов материалов (природные, бумага, тонкий картон, ткань, клейстер, клей) 

и их свойства (цвет, фактура, толщина и др.); последовательность изготовления несложных изделий: разметка, 

резание, сборка, отделка; способы разметки на глаз, по шаблону; формообразование сгибанием, складыванием, 

вытягиванием; клеевой способ соединения; способы отделки: раскрашивание, аппликация, прямая строчка; 

названия и назначение ручных инструментов (ножницы, игла) и приспособлений (шаблон, булавки), правила 

безопасной работы ими. 

Уметь: различать материалы и инструменты по их назначению; 

- качественно выполнять операции и приемы по изготовлению несложных изделий (экономно размечать 

сгибанием, по шаблону; точно резать ножницами; собирать изделия с помощью клея; эстетично и аккуратно 

отделывать изделия раскрашиванием, аппликацией, прямой строчкой); использовать для сушки плоских 

изделий пресс; безопасно работать и хранить инструменты (ножницы, иглы); с помощью учителя выполнять 

практическую работу и самоконтроль с опорой на инструкционную карту, образец, используя шаблон. 

3. Конструирование и моделирование 

Знать: о детали как составной части изделия; конструкциях – разборных и неразборных; неподвижном клеевом 

соединении деталей. 

Уметь: различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий; конструировать и моделировать 

изделия из различных материалов по образцу, рисунку. 
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Приложение 5 

                                                                                                            к Адаптированной основной общеобразовательной программе 

начального общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7.2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Адаптированная рабочая программа 

учебного предмета 

«Изобразительное искусство» 

1 – 4 класс 
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Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена на основе Федерального образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (пр. МО РФ от 19.12.2014г № 1598), 

авторской программы по учебному курсу начального образования «Изобразительное искусство и 

художественный труд» Б.М. Неменского «Школа России» - М: «Просвещение» и является приложением к 

Адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования учащихся с 

задержкой психического развития (вариант 7.2). 

Общая характеристика и коррекционно-развивающее значение учебного предмета 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» составляет неотъемлемую частью образования 

младших школьников с ЗПР, так как является основным для формирования сферы жизненной компетенции и 

имеет коррекционное значение. Он реализуется на протяжении всего периода начального образования и 

позволяет не только формировать необходимые компетенции, но и успешно корригировать типичные для 

школьников с ЗПР дисфункции (недостатки моторики, пространственной ориентировки и пр.). 

Предмет «Изобразительное искусство» тесно связан с другими образовательными областями и является 

одним из основных средств для реализации деятельностного подхода в образовании. 

Предмет необходим для улучшения всех сторон познавательной деятельности: он обогащает 

содержание умственного развития, формирует операциональный состав различных практических действий, 

способствуя их переходу во внутренний план, создает условия для активизации связного высказывания, 

уменьшая трудности оречевления действий, а также вербального обоснования оценки качества сделанной 

работы. 

Предмет «Изобразительное искусство» способствует становлению сферы жизненной компетенции, 

составляющей основу социальной успешности и позволяющей адаптироваться в социуме, развивает 

необходимые для социализации качества личности. Он помогает преодолеть ряд нежелательных особенностей 

учащихся с ЗПР (ручную неумелость, леность, неусидчивость, поспешность и непродуманность действий, 

безразличие к результату и пр.), а потому имеет большое воспитательное значение. 

Место предмета в учебном плане 

В 1 и 1 дополнительном классе – 33 ч (1 ч в неделю, 33 учебные недели). 

Во 2-4 классах на предмет «Изобразительное искусство», отводится по 33ч (1 ч в неделю, 33учебных недель в 

каждом классе). 

Планируемые результаты изучения учебного предмета «Изобразительное искусство» 

Изучение Изобразительного искусства по данной программе способствует формированию у учащихся 

личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, соответствующих требованиям 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования. 

Личностными результатами изучения предмета «Изобразительное искусство» является следующие качества: 

• формирование к учебно-познавательному интересу к новому учебному материалу и способам решения новой 

задачи; 

• формирование ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и 

самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи. 

• способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности; 

• умение связывать графическое и цветовое решение с основным замыслом изображения; работать на заданную 

тему, применяя эскиз и зарисовки; 

• желание развивать свои творческие способности в разных областях изобразительного искусства, умение 

передавать в объёмной форме и в рисунке по наблюдению натуры пропорции фигуры человека, её движение и 

характер, изображать пространство с учётом наблюдательной перспективы; 

• желание вести поисковую работу по подбору репродукций, книг, рассказов об искусстве для формирования 

своего мнения о рассматриваемых произведениях; 

• сформированность ответственного отношения к учению, готовность и способности, обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, выбору дальнейшего 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, осознанному 

построению индивидуальной образовательной траектории с учётом устойчивых познавательных интересов; 

• сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

изобразительного искусства в общественные практики; 

• сформированность коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, 

старшими и младшими, в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и 

других видах деятельности; 

• креативность мышления, инициатива, находчивость, активность, умение контролировать процесс и результат 

своей творческой деятельности. 

Средством достижения этих результатов является: 

• система заданий учебников; 

• представленная в учебниках в явном виде организация материала по принципу минимакса; 
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• использование совокупности технологий, ориентированных на развитие самостоятельности и критичности 

мышления: технология проблемного диалога, технология индивидуальной и совместной практической 

деятельности, технология оценивания. 

Метапредметными результатами изучения предмета «Изобразительное искусство» является 

формирование универсальных учебных действий (УУД): 

Регулятивные УУД: 

- учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с 

учителем; 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, в том числе во 

внутреннем плане; 

- адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей; 

- самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему в классной и индивидуальной 

учебной деятельности; 

- выдвигать творческие способы и решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать средства 

достижения цели из предложенных или их искать самостоятельно; 

- составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы (выполнения проекта); 

- работая по предложенному или самостоятельно составленному плану, использовать наряду с основными 

и дополнительные средства (справочная литература, разные техники выполнения, компьютер); 

- работать по самостоятельно составленному плану, сверяясь с ним и с целью деятельности, исправляя 

ошибки, используя самостоятельно подобранные художественные средства и материалы (в том числе и 

Интернет); 

- свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из цели и имеющихся 

критериев, различая результат и способы действий; 

- в ходе представления проекта давать оценку его результатам; 
- самостоятельно осознавать причины своего успеха или неуспеха и находить способы выхода из 

ситуации неуспеха; 

- уметь оценить степень успешности своей индивидуальной образовательной деятельности; 
- давать оценку своим личным качествам и чертам характера («каков я»), определять направления своего 

развития («каким я хочу стать», «что мне для этого надо сделать») 

Средством формирования регулятивных УУД служат технология системно-деятельностного подхода на этапе 

изучения нового материала и технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов). 

Познавательные УУД: 

- создавать свою технику выполнения задания; 

- самостоятельно выбирать материал выполнения творческой работы 

- строить сообщения в устной и письменной форме; 

- ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

- строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях; 

Коммуникативные УУД: 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его 

собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии; 

- формулировать собственное мнение и позицию; задавать вопросы; 
- самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, договариваться 

друг с другом и т.д.); 

- в дискуссии уметь выдвинуть контраргументы; 
- учиться критично относиться к своему мнению, с достоинством признавать ошибочность своего мнения (если 

оно таково) и корректировать его; 

Предметные: 

- умение различать основные виды художественной деятельности (рисунок, живопись, скульптура, 

художественное конструирование и дизайн, декоративно-прикладное искусство) и участвовать в 

художественно-творческой деятельности, используя различные художественные материалы и приёмы работы с 

ними для передачи собственного замысла; 

- узнает значение слов: художник, палитра, композиция, иллюстрация, аппликация, коллаж, флористика, гончар; 

- узнавать отдельные произведения выдающихся художников и народных мастеров; 
- умение различать основные и составные, тёплые и холодные цвета; изменять их эмоциональную 

напряжённость с помощью смешивания с белой и чёрной красками; использовать их для передачи 

художественного замысла в собственной учебно-творческой деятельности; 

основные и смешанные цвета, элементарные правила их смешивания; 

- понимать эмоциональное значение тёплых и холодных тонов; 

- распознавать особенности построения орнамента и его значение в образе художественной вещи; 

- знать правила техники безопасности при работе с режущими и колющими инструментами; 
- организовывать своё рабочее место, пользоваться кистью, красками, палитрой; ножницами; 
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- умение передавать в рисунке простейшую форму, основной цвет предметов; 

- умение составлять композиции с учётом замысла; 

- умение конструировать из бумаги на основе техники оригами, гофрирования, сминания, сгибания; 

- умение конструировать из ткани на основе скручивания и связывания; 

- умение конструировать из природных материалов; 

- умение пользоваться простейшими приёмами лепки. 

По окончании изучения предмета «Изобразительное искусство» учащийся научится (получит 

возможность научиться): 

усвоить основы трех видов художественной деятельности: изображение на плоскости и в объеме; постройка или 

художественное конструирование на плоскости, в объеме и пространстве; украшение или декоративная 

деятельность с использованием различных художественных материалов; 

- участвовать в художественно-творческой деятельности, используя различные художественные материалы и 

приёмы работы с ними для передачи собственного замысла; 

- приобрести первичные навыки художественной работы в следующих видах искусства: живопись, графика, 

скульптура, дизайн, декоративно-прикладные и народные формы искусства; 

- развивать фантазию, воображение; 

- приобрести навыки художественного восприятия различных видов искусства; 

- научиться анализировать произведения искусства; 

- приобрести первичные навыки изображения предметного мира, изображения растений и животных; 

- приобрести навыки общения через выражение художественного смысла, выражение эмоционального 

состояния, своего отношения в творческой художественной деятельности и при восприятии произведений 

искусства и творчества своих товарищей. 

Итоговый контроль 

Организация выставок дает детям возможность заново увидеть и оценить свои работы, ощутить 

самореализацию своего творчества радость успеха через защиту проектов. 

Выполненные на уроках работы учащихся могут быть использованы как подарки для родных и друзей, могут 

применяться в оформлении школы. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «Изобразительное искусство» 
 

Виды художественной деятельности 

Восприятие произведений искусства. Особенности художественного творчества: художник и зритель. Образная 

сущность искусства: художественный образ, его условность, передача общего через единичное. Отражение в 

произведениях пластических искусств общечеловеческих идей о нравственности и эстетике: отношение к 

природе, человеку и обществу. Фотография и произведение изобразительного искусства: сходство и различия. 

Человек, мир природы в реальной жизни: образ человека, природы в искусстве. Представления о богатстве и 

разнообразии художественной культуры (на примере культуры народов России). Выдающиеся представители 

изобразительного искусства народов России (по выбору). Ведущие художественные музеи России (ГТГ, 

Русский музей, Эрмитаж) и региональные музеи. Восприятие и эмоциональная оценка шедевров национального, 

российского и мирового искусства. 

Рисунок. Материалы для рисунка: карандаш, ручка, фломастер, уголь, пастель, мелки и т. д. Приёмы работы с 

различными графическими материалами. Роль рисунка в искусстве: основная и вспомогательная. Красота и 

разнообразие природы, человека, зданий, предметов, выраженные средствами рисунка. Изображение деревьев, 

птиц, животных: общие и характерные черты. 

Живопись. Живописные материалы. Красота и разнообразие природы, человека, зданий, предметов, 

выраженные средствами живописи. Цвет – основа языка живописи. 

Выбор средств художественной выразительности для создания живописного образа в соответствии с 

поставленными задачами. Образы природы и человека в живописи. 

Скульптура. Материалы скульптуры и их роль в создании выразительного образа. Элементарные приёмы 

работы с пластическими скульптурными материалами для создания выразительного образа (пластилин, глина – 

раскатывание, набор объёма, вытягивание формы). Объём – основа языка скульптуры. Основные темы 

скульптуры. Красота человека и животных, выраженная средствами скульптуры. 

Художественное конструирование и дизайн. Разнообразие материалов для художественного конструирования 

и моделирования (пластилин, бумага, картон и  др.). Элементарные приёмы работы с различными материалами 

для создания выразительного образа (пластилин – раскатывание, набор объёма, вытягивание формы; бумага и 

картон – сгибание, вырезание). Представление о возможностях использования навыков художественного 

конструирования и моделирования в жизни человека. 

Декоративно-прикладное искусство. Истоки декоративно-прикладного искусства и его роль в жизни человека. 

Понятие о синтетичном характере народной культуры (украшение жилища, предметов быта, орудий труда, 

костюма; музыка, песни, хороводы; былины, сказания, сказки). Образ человека в традиционной культуре. 

Представления народа о мужской и женской красоте, отражённые в изобразительном искусстве, сказках, песнях. 

Сказочные образы в народной культуре и декоративно-прикладном искусстве. Разнообразие форм в природе 
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как основа декоративных форм в прикладном искусстве (цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей 

деревьев, морозные узоры на стекле и т. д.). Ознакомление с произведениями народных художественных 

промыслов в России (с учётом местных условий). 

Азбука искусства. Как говорит искусство? 

Композиция. Элементарные приёмы композиции на плоскости и в пространстве. Понятия: горизонталь, 

вертикаль и диагональ в построении композиции. Понятия: линия горизонта, ближе – больше, дальше – меньше, 

загораживания. Роль контраста в композиции: низкое и высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое, тёмное 

и светлое, т. д. Главное и второстепенное в композиции. Симметрия и асимметрия. 

Цвет. Основные и составные цвета. Тёплые и холодные цвета. Смешение цветов. Роль белой и чёрной красок в 

эмоциональном звучании и выразительности образа. Эмоциональные возможности цвета. Практическое 

овладение основами цветоведения. Передача с помощью цвета характера персонажа, его эмоционального 

состояния. 

Линия. Многообразие линий (тонкие, толстые, прямые, волнистые, плавные, острые, закруглённые спиралью, 

летящие) и их знаковый характер. Линия, штрих, пятно и художественный образ. Передача с помощью линии 

эмоционального состояния природы, человека, животного. 

Форма. Разнообразие форм предметного мира и передача их на плоскости и в пространстве. Сходство и контраст 

форм. Простые геометрические формы. Природные формы. Трансформация форм. Влияние формы предмета на 

представление о его характере. Силуэт. 

Объём. Объём в пространстве и объём на плоскости. Способы передачи объёма. Выразительность объёмных 

композиций. 

Ритм. Виды ритма (спокойный, замедленный, порывистый, беспокойный и т. д.). Ритм линий, пятен, цвета. 

Роль ритма в эмоциональном звучании композиции в живописи и рисунке. Передача движения в композиции с 

помощью ритма элементов. Особая роль ритма в декоративно-прикладном искусстве. 

Значимые темы искусства. О чём говорит искусство? 
Земля – наш общий дом. Наблюдение природы и природных явлений, различение их характера и 

эмоциональных состояний. Разница в изображении природы в разное время года, суток, в различную погоду. 

Жанр пейзажа. Использование различных художественных материалов и средств для создания выразительных 

образов природы. Постройки в природе: птичьи гнёзда, норы, ульи, панцирь черепахи, домик улитки и т. д. 

Восприятие и эмоциональная оценка шедевров русского и зарубежного искусства, изображающих природу. 

Родина моя — Россия. Роль природных условий в характере традиционной культуры народов России. Пейзажи 

родной природы. Единство декоративного строя в украшении жилища, предметов быта, орудий труда, костюма. 

Связь изобразительного искусства с музыкой, песней, танцами, былинами, сказаниями, сказками. Образ 

человека в традиционной культуре. Представления народа о красоте человека (внешней и духовной), 

отражённые в искусстве. Образ защитника Отечества. 

Человек и человеческие взаимоотношения. Образ человека в разных культурах мира. Образ современника. Жанр 

портрета. Темы любви, дружбы, семьи в искусстве. Эмоциональная и художественная выразительность образов 

персонажей, пробуждающих лучшие человеческие чувства и качества: доброту, сострадание, поддержку, 

заботу, героизм, бескорыстие и т. д. Образы персонажей, вызывающие гнев, раздражение, презрение. 

Искусство дарит людям красоту. Искусство вокруг нас сегодня. Использование различных художественных 

материалов и средств для создания проектов красивых, удобных и выразительных предметов быта, видов 

транспорта. Представление о роли изобразительных (пластических) искусств в повседневной жизни человека, 

в организации его материального окружения. Жанр натюрморта. Художественное конструирование и 

оформление помещений и парков, транспорта и посуды, мебели и одежды, книг и игрушек. 

Опыт художественно-творческой деятельности 
Участие в различных видах изобразительной, декоративно-прикладной и художественно-конструкторской 

деятельности. Освоение основ рисунка, живописи, скульптуры, декоративно-прикладного искусства. 

Овладение основами художественной грамоты: композицией, формой, ритмом, линией, цветом, объёмом, 

фактурой. Создание моделей предметов бытового окружения человека. Овладение элементарными навыками 

лепки и бумагопластики. 

Выбор и применение выразительных средств для реализации собственного замысла в рисунке, живописи, 

аппликации, художественном конструировании. 

Выбор и применение выразительных средств для реализации собственного замысла в рисунке, живописи, 

аппликации, художественном конструировании. Передача настроения в творческой работе с помощью цвета, 

тона, композиции, пространства, линии, штриха, пятна, объёма, фактуры материала. 

Использование в индивидуальной и коллективной деятельности различных художественных техник и 

материалов: коллажа, граттажа, аппликации, компьютерной анимации, натурной мультипликации, бумажной 

пластики, гуаши, акварели, пастели, восковых мелков, туши, карандаша, фломастеров, пластилина, глины, 

подручных и природных материалов. 

Участие в обсуждении содержания и выразительных средств произведений изобразительного искусства, 

выражение своего отношения к произведению. 



57 
 

Тематическое планирование. Изобразительное искусство. 1 и 1 дополнительный класс 

Тема раздела Количество 

часов 

Характеристика основных видов деятельности ученика (на 

уровне учебных действий) 

Ты изображаешь. 
Знакомство с 

мастером 

Изображения. 

18 Формирование интереса к изобразительному искусству. 
Умение находить в окружающей действительности изображения, 

сделанные художниками. 

Умение придумывать и изображать то, что каждый хочет, умеет, 

любит. 

Научить работать с пластилином, графическим материалом, 

акварелью, гуашью. Умение передавать настроение через цвет. 

Умение выявлять геометрическую форму простого плоского тела. 

Ты украшаешь. 

Знакомство с 

Мастером Украшения. 

16 Умение находить выразительные образные объёмы в природе. 

Формирование интереса к декоративной композиции. 

Изучение разных техник выполнения декоративно-прикладного 

искусства. 

Умение создать самостоятельно орнамент и разукрашивать его 

несколькими цветами. 
Научить работать сближенными цветами. 

Ты строишь. 

Знакомство с 

Мастером Постройки. 

22 Умение конструировать из геометрических фигур композицию. 

Умение воспринимать выразительность большой формы в 

скульптурных изображениях, наглядно сохраняющих образ 

исходного природного материала. 

Умение работать в ласкутной и бумажной технике. 

Развивитие фантазии. 
Расширение кругозора учащегося. 

Изображение, 

украшение, постройка 

всегда помогают друг 

другу. 

10 Овладевать первичными изображениями в объёме. 

Умение наблюдать за окружающим миром, видеть его 

целостность. 

Умение в ходе представления проекта давать оценку его 

результатам. 

Умение отражать красоту мира в своём творческом и образном 

подходе к работе. 

Итого: 66  

 
 

Тематическое планирование. Изобразительное искусство. 2 класс 
 

Тема раздела Количество 

часов 

Характеристика основных видов деятельности ученика (на 

уровне учебных действий) 

Чем и как работают 

художники 

8 Умение наблюдать цветовые сочетания в природе. 

Смешивать краски сразу на листе бумаги посредством приёма 

«Живая краска» 
Овладевать первичными живописными навыками. 

Учиться различать светлые и тёмные цвета и тона. 

Знакомство с выразительными возможностями художественных 

материалов. 

Умение различать основные и составные цвета; 

- применять первичные живописные навыки; 

- использовать художественные материалы (гуашь) и применять их 

в живописи по памяти и впечатлению. 
Знание жанров изобразительного искусства 

Реальность и 

фантазия 

7 Рассматривать, изучать и анализировать строение реальных 

животных. 

Размышлять о возможностях изображения как реального, так и 

фантастического мира. 

Придумывать выразительные фантастические образы животных. 

Умение изображать сказочные существа путём соединения 

воедино элементов разных животных и даже растений. 
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  Ознакомление с тремя сферами художественной деятельности – 

изображением, украшением и постройкой. 

Развитие наблюдательности, т.е. умения вглядываться в явления 

жизни; развитие фантазии, т. е. способности на основе развитой 

наблюдательности строить художественный образ, выражая свое 

отношение к реальности. 

Развитие интереса к внутреннему миру человека, способности 

углубления в себя, осознания своих внутренних переживаний. 

О чём говорит 

искусство 

10 Изображать живописными материалами контрастные состояния 

природы. 

Умение развивать способности воспринимать оттенки чувств и 

выражать их в практической работе. 

Наблюдать природу в различных состояниях. 
Умение использовать художественные 

материалы (гуашь); 

- применять основные средства 

художественной выразительности 

живописи (по воображению); 

- сравнивать различные виды изобразительного искусства 

(графики, живописи, скульптуры). 

Как говорит 

искусство 

8 Расширять знания о средствах художественной выразительности. 

Умение составлять теплые и холодные цвета; глухие и звонкие. 

Уметь наблюдать многообразие и красоту цветовых состояний в 

весенней природе. 

Умение видеть линии в окружающей действительности. 
Использовать в работе сочетание различных инструментов и 

материалов. 

Понимать, что такое ритм. 
Уметь передавать расположение летящих птиц на плоскости листа. 

Умение создавать композицию с помощью пятен и пропорций. 

Знать основные жанры и виды произведений изобразительного 

искусства. 

Умение сравнивать различные виды и жанры изобразительного 

искусства (графики, живописи, декоративно-прикладного 
искусства). 

Итого 33  

 

Тематическое планирование. Изобразительное искусство. 3 класс 

Тема раздела Количество 

часов 

Характеристика основных видов деятельности ученика (на 

уровне учебных действий) 

Искусство в твоем 

доме 

8 Характеризовать и эстетически оценивать разные виды игрушек, 

материала, из которых они сделаны. 

Понимать и объяснять единство материала, формы и украшения. 

Создавать выразительную пластическую форму игрушки и 

украшать её. 

Знание образцов игрушек Дымкова, Филимонова, Хохломы, Гжели. 

Умение выполнять роль мастера Украшения, расписывая игрушки 

Умение преобразиться в мастера Постройки, создавая форму 

игрушки, умение конструировать и расписывать игрушки. 

Формирование понимания особой роли культуры и искусства в 

жизни общества. 

Искусство на улицах 

твоего города 
8 Учиться видеть архитектурный образ, образ городской среды. 

Знание основных памятников города, места их нахождения. 

Воспринимать и оценивать эстетические достоинства старинных и 

современных построек родного города. 

Формирование чувства гордости за культуру и искусство Родины, 

своего народа. 
Знать художников – скульпторов и архитекторов. 
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  Изображать архитектуру своих родных мест, выстраивая 

композицию листа. Понимать, что памятники архитектуры -это 

достояние народа. 

Художник и зрелище 9 Сравнивать объекты, элементы театрально-сценического мира. 

Понимать и уметь объяснять роль театрального художника в 

создании спектакля. 

Знание истоков театрального искусства. 
Умение создать свою сказку на театральной сцене, используя 

художественные навыки и приёмы. 

Знание истоков театрального искусства. 

Умение создать образ героя. 

Художник и музей 8 Формировать знания о музеях искусства России, о их роли в мире. 

Формировать знания о великих художниках мира и об их вкладе в 

искусство. 

Умение изображать портрет, пейзаж, натюрморт, архитектурную 

среду, создавать скульптуру. 

Формировать взгляд на картину, как своеобразный рассказ о 

человеке – хозяине вещей, о времени, в котором он живёт, его 

интересах. 

Итого: 33  

 
 

Тематическое планирование. Изобразительное искусство. 4 класс 
 

Тема раздела Количество 

часов 

Характеристика основных видов деятельности ученика (на 

уровне учебных действий) 

Истоки искусства 

твоего народа 

8 Характеризовать красоту природы родного края, особенности 

красоты природы разных климатических зон. 

Воспринимать и эстетически оценивать красоту русского 

деревянного зодчества. 

Характеризовать значимость гармонии постройки с окружающим 

ландшафтом. Овладение навыками конструирования из бумаги 

конструкции избы. 

Видеть целостность коллективной работы через создание панно 

способом объединения индивидуально созданных изображений. 
Ценить эстетическую красоту русского деревянного зодчества. 

Древние города 

твоей земли 
7 Понимать и объяснять роль и значение древнерусской архитектуры. 

Знать конструкцию внутреннего пространства древнерусского города 

(кремль, торг, посад). 

Анализировать роль пропорций в архитектуре, понимать образное 

значение вертикалей и горизонталей в организации городского 

пространства. 

Умение конструировать крепостные башни, ворота. 
Умение применять правила работы с бумагой, планировать свои 

действия в соответствии с замыслом. 
Знание особенности соборной архитектуры, пропорции соборов. 

Каждый народ – 

художник 
10 Обрести знания о многообразии представлений народов мира о 

красоте. 

Развивать интерес к иной и необычной художественной культуре. 

Иметь представления о целостности и внутренней обоснованности 

различных художественных культур 

Знание художественной культуры Японии. Знание особенности 

легких конструкций, построек в Японии. 

Изучение искусства народов гор и степей. 

Умение характеризовать отличительные черты и конструктивные 

элементы греческого храма. 

Видеть образ художественной культуры средневековой Западной 

Европы. 

Формирование уважительного отношения к культуре и искусству 

других народов. 
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Искусство 

объединяет народы 
8 Узнавать и приводить примеры произведений искусства, 

выражающих красоту материнства. 

Рассказывать о своих впечатлениях от общения с произведениями 

искусства, анализировать выразительные средства произведения. 

Видеть единство матери и ребёнка. Развивать навыки 

композиционного изображения. 

Наблюдать проявления духовного мира в лицах близких людей. 

Понимание смыслового значения через сюжет картины. 

Выражать художественными средствами своё отношение при 

изображении печального события. 

Умение изобразить рисунок с драматическим сюжетом через 

характерность человеческих образов и сопереживание с ними. 

Итого: 33  

*календарно-тематическое планирование в приложении в зависимости от конкретного класса. 
 

Материально-техническое обеспечение 

Технические средства обучения дают возможность удовлетворить особые образовательные потребности 

учащихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной деятельности, развивают познавательную активность 

обучающихся. К техническим средствам обучения, используемым на уроках по предмету «Изобразительное 

искусство» относятся мультимедийный проектор с экраном, принтер, интерактивные доски. 


