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УЧЕБНЫЙ ПЛАН МАОУ «Школа№74 с УИОП» 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(5 классы) 

(5-дневная учебная неделя при продолжительности уроков 40 минут) 

Образовательные  

области 

Учебные предметы 5а 5б 5в Всего  

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 15 

Литература  3 3 3 9 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 9 

Математика Математика 5 5 5 15 

Алгебра      

Геометрия     

Общественно-

научные предметы 

История   3 3 3 9 

Обществознание     

География 1 1 1 3 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 1 3 

Физика     

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология  Труд (технология) 2 2 2 6 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 6 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

    

Обязательная нагрузка 27 27 27 81 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 2 2 5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 2  2 

Функциональная 

грамотность 

 Финансовая грамотность 1  1 2 

Информатика Информатика   1 1 

Смысловое чтение Смысловое чтение 1    

Учебные недели  34 34 34  

Всего часов  986 986 986 2958 

Максимальный 

объем учебной 

нагрузки (5-дневная 

учебная неделя) 

 29 29 29 87 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 3 

 Итого на реализацию курсов внеурочной 
деятельности 

1 1 1 3 

                             

 



                             УЧЕБНЫЙ ПЛАН МАОУ «Школа№74 с УИОП» 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(6 классы) 

(5-дневная учебная неделя при продолжительности уроков 40 минут) 

Образовательные  

области 

Учебные предметы 6а 6б 6в Всего  

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 18 

Литература  3 3 3 9 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 9 

Математика Математика 5 5 5 15 

Алгебра      

Геометрия     

Общественно-

научные предметы 

История   3 3 3 9 

Обществознание     

География 1 1 1 3 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 3 

Физика     

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология  Труд (технология) 2 2 2 6 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 6 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

    

Обязательная нагрузка 28 28 28 84 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 6 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 2  1 

Функциональная 

грамотность 

Финансовая грамотность 1  1 2 

Информатика  Информатика   1  

Модули по видам 
спорта 

Модули по видам спорта 
1    

Учебные недели  34 34 34  

Всего часов  1020 1020 1020 3060 

Максимальный объем 

учебной нагрузки (5-

дневная учебная 

неделя) 

 30 30 30 90 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 3 

Россия – мои горизонты 1 1 1 3 

 Итого на реализацию курсов внеурочной 
деятельности 

2 2 2 6 



                          УЧЕБНЫЙ ПЛАН МАОУ «Школа№74 с УИОП» 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(7 классы) 

(5-дневная учебная неделя при продолжительности уроков 40 минут) 

Образовательные  

области 

Учебные предметы 7а 7б 7в Всего  

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 12 

Литература  2 2 2 6 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 3 9 

Математика и  

информатика 

Математика     

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История   3 3 3 9 

Обществознание     

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 3 

Физика 2 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология  Труд (технология) 2 2 2 6 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 7 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

    

Обязательная нагрузка 30 30 30 90 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 2 6 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)  2  2 

Математика и 

информатика 

Алгебра   2 2 

Функциональная 

грамотность 

Финансовая грамотность 1   1 

Модули по видам 

спорта 

Модули по видам спорта 1   1 

Учебные недели  34 34 34  

Всего часов  1088 1088 1088 3264 

Максимальный объем 

учебной нагрузки (5-

дневная учебная 

неделя) 

 32 32 32 96 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 3 

Россия – мои горизонты 1 1 1 3 

 Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 2 2 2 6 

 



                                 УЧЕБНЫЙ ПЛАН МАОУ «Школа№74 с УИОП» 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(8 классы) 

(5-дневная учебная неделя при продолжительности уроков 40 минут) 

Образовательные  

области 

Учебные предметы 8а 8б 8в Всего  

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 12 

Литература  2 2 2 8 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История   3 3 3 9 

Обществознание     

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 2 6 

Химия 2 2 2 6 

Физика 2 2 2 6 

Технология  
Труд (технология) 

1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

ИЗО      

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 6 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 1 3 

Обязательная нагрузка 31 31 31 93 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 2 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)  2  2 

Математика и 

информатика 

Алгебра   1 1 

Геометрия   1 1 

Функциональная 

грамотность 

Финансовая грамотность 1   1 

Модули по видам 

спорта 

Модули по видам спорта 1   1 

Учебные недели  34 34 34 102 

Всего часов  1122 1122 1122 3366 

Максимальный объем 

учебной нагрузки (5-

дневная учебная 

неделя) 

 33 33 33 99 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 3 

Россия – мои горизонты 1 1 1 3 

 Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 2 2 2 6 

 

                                        



                             УЧЕБНЫЙ ПЛАН МАОУ «Школа№74 с УИОП» 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(9 классы) 

(5-дневная учебная неделя при продолжительности уроков 40 минут) 

Образовательные  

области 

Учебные предметы 9а 9б 9в Всего  

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 9 

Литература  3 3 3 9 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История   2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 4 

География 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Биология 2 2 2  

Химия 2 2 2 6 

Физика 3 3 3 9 

Технология Труд (технология) 1 1 1 2 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 3 

Обязательная нагрузка 32 32 32 36 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 1  1 

Математика Алгебра 1  1 2 

Информатика Информатика     

Учебные недели  33 33 33 99 

Всего часов  1089 1089 1089 3267 

Максимальный 

объем учебной 

нагрузки (5-дневная 

учебная неделя) 

 33 33 33 99 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 3 

Россия – мои горизонты 1 1 1 3 

 Итого на реализацию курсов внеурочной 
деятельности 

2 2 2 6 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации на 2025-2026 учебный год (5-11 классы) 

Учебные 

предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 

Русский язык Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Диагностическая 

работа  

(формат ОГЭ) 

Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Литература Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа 

Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа 

Математика Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

     

Алгебра   Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Контрольная 

работа 

Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Контрольная 

работа 

Геометрия   Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Контрольная 

работа 

Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Контрольная 

работа 

Вероятность 

 и статистика 

  Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Контрольная 

работа 

Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Контрольная 

работа 

Информатика  

и ИКТ 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Диагностическая 

работа  

(формат ВПР) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

История Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа  

Обществозна

ние 

   Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа  

География Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа  

Биология Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа  



Химия    Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа  

Физика    Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа  

Музыка Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа  

   

ИЗО Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

    

Труд 

(технология) 

Защита проекта Защита проекта Защита проекта Защита проекта Защита проекта   

Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

ОБЗР     Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа  

Диагностическая 

работа  

Индивидуаль

ный проект 

     Защита проекта  
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